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1 APRESENTACAO

A Federacao das Cooperativas de Eletrificacdo Rural do Estado de Santa Catarina —
FECOERUSC, em sua area de atuacdo, tem como objetivo propiciar condi¢cdes
técnicas e econdmicas para que a energia elétrica seja elemento impulsionador do
desenvolvimento social do estado de Santa Catarina.

A criacdo do manual técnico e procedimentos de seguranca tem por objetivo
recomendar o0s principios béasicos que norteiam os trabalhos em eletricidade
executados pela COOPERALIANCA, buscando padronizar os servi¢os prestados. O
referido conteddo, podera ao longo do tempo passar por aprimoramentos e
adequacdes a realidade dos trabalhos, deverdo ocorrer versfes futuras, buscando
assim, refletir o mais verdadeiramente possivel, a realizacdo de trabalho seguro no
dia-a-dia da distribuidora.

As exigéncias aqui apresentadas estdo em consonancia com as normas da
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, Agéncia Nacional de Energia
Elétrica — ANEEL e as Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e
Emprego.

Este manual podera sofrer alteracdes no todo ou em parte, por razbes de ordem
técnica, para melhor atendimento as necessidades do sistema, motivo pelo qual os
interessados deverdo consultar periodicamente a FECOERUSC quanto a eventuais
alteracdes.

Quaisquer criticas e/ou sugestdes para o aprimoramento deste manual seréo
analisadas e, caso sejam validas, incluidas ou excluidas deste texto em versdes
futuras.

As sugestdes deverdo ser enviadas & FEDERACAO DAS COOPERATIVAS DE
ELETRIFICACAO RURAL DO ESTADO DE SANTA CATARINA — FECOERUSC:

Departamento Técnico FECOERUSC,;

Grupo Revisor: Dezembro/ 2019;

Endereco: Rodovia Luiz Rosso, 2969

Complemento: Edif. Comercial Netto- Sala 202

Bairro: Jardim das Paineiras;

Cidade: Criciuma - SC;

Cep: 88816-351;

Fone Fax: (0xx48) 3443 - 7796;

Coordenacéo do Programa de Padronizagéo do Sistema FECOERUSC;
Contato e-mail: fecoerusc.dt@gmail.com

Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia:
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2 CAMPO DE APLICACAO

O manual e procedimentos de seguranca FECO-S-07 — Procedimentos Gerais de
Seguranca aplicam-se a todos os trabalhadores das cooperativas filiadas a
FECOERUSC que trabalham, direta ou indiretamente, com a eletricidade.

Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia: Versio: 03/19
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3 OBJETIVO

Os procedimentos de seguranca tém por objetivo estabelecer acdes em que a
seguranca no trabalho seja a meta maior, definindo o ferramental utilizado e
estabelecendo os riscos envolvidos e seus controles para a execugao dos servigos
comerciais, emergenciais, de iluminagéo publica e de manutencdo em redes e linhas
desenergizadas e energizadas.
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4 REFERENCIA NORMATIVA

As informacdes contidas neste manual estdo embasadas nos seguintes
ordenamentos legais e normas concernentes:

NR 06 Equipamento de Protec¢é&o Individual — EPI;

NR 10 Seguranca em instalacdes e servicos em eletricidade;

NR 11 Transporte, movimentacao, armazenagem e manuseio de materiais;
NR 12 Seguranca no trabalho em maquinas e equipamentos;

NR 17 Ergonomia;

NR 35 Trabalho em altura;

NBR 5410 Instala¢Ges elétricas de baixa tenséo;

NBR 12100 Seguranca de maquinas — Principios para apreciacéo de riscos;

NBR 14039 Instalacdes elétricas em média tensao de 1,0 kV a 36,2 kV;

NBR 15688 Redes de distribuicdo aérea de energia elétrica com condutores nus.
FECO-D-01 Redes de Distribuicdo de Energia Elétrica com Condutores Nus — Rede
Convencional - Estruturas.

Esta norma sera regida e interpretada, em todos os seus aspectos, de acordo com
as Resolucdes da ANEEL, com as normas técnicas e leis brasileiras, e estara sujeita
a toda legislacéo superveniente que afetar o objeto da mesma.
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5 PROCEDIMENTOS GERAIS DE SEGURANCA FECO-S-07

Tem-se a seguir a listagem e a descricdo dos procedimentos de seguranca no
trabalho que sdo comuns a todas as tarefas de campo, objeto de acdo dos

eletricistas da distribuidora:

FECO-S-07 001

Recebimento da Ordem de Servico - OS e Andlise Preliminar de
Risco - APR

FECO-S-07 002

Posicionamento e Retirada do Veiculo do Local de Trabalho

FECO-S-07 003

Sinalizacéo e Isolamento da Area de Trabalho

FECO-S-07 004

Verificacdo de Poste de Madeira

FECO-S-07 005

Verificagdo de Poste de Concreto

FECO-S-07 006

Posicionamento e Retirada de Escada

FECO-S-07 007

Uso de Esporas em Poste de Madeira/Concreto

FECO-S-07 008

Instalacdo e Retirada de Conjunto de Icamento

FECO-S-07 009

Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra

FECO-S-07 010

Deteccao de Tensdo em Rede Secundaria

FECO-S-07 011

Instalacdo e Retirada de Aterramento Temporario em Rede de
Baixa Tenséo (Tipo Bastao Ou Garra)

FECO-S-07 012

Deteccdo de Tensdo em Rede MT

FECO-S-07 013

Instalacé@o e Retirada de Aterramento Temporario em Rede de
Média Tenséo

FECO-S-07 014

Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo
Faca

FECO-S-07 015

Inspecéo de Veiculos

FECO-S-07 016

Utilizacdo de Radiocomunicacéo

FECO-S-07 017

Utilizacdo de Equipamentos de Protecéo Individual — EPI

FECO-S-07 018

Utilizacdo de Equipamentos de Protecédo Coletiva - EPC

FECO-S-07 019

Inspecéo e Calibracdo de Equipamentos e Ferramentas

FECO-S-07 020

Interdicdo Temporaria do Transito de Veiculos

FECO-S-07 021

Utilizacdo do Guindauto

FECO-S-07 022

Utilizacao de Cesta Aérea

FECO-S-07 023

Manuseio da Ferramenta Load Buster

FECO-S-07 024

Rearme de Equipamento Religador em Situacdes de Abertura
Definitiva apds Finalizacdo dos Religamentos Automéaticos

FECO-S-07 025

Instalagdo e Retirada de Aterramento Temporario de
Transformador

FECO-S-07 026

Instalagéo e Retirada de Grampo de Linha Viva

FECO-S-07 027

Utilizacdo de Escada Giratoria

FECO-S-07 028

Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na Escada

FECO-S-07 029

Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Garra

Elaborado por:
PPCT - FECOERUSC

Aprovado por:
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FECO-S-07 030 | Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o

FECO-S-07 031 | Conexao e Desconexédo do Trava-Quedas na Linha de Vida

FECO-S-07 032 | Sistema de Resgate Integrado

FECO-S-07 033 | Malha de Aterramento

FECO-S-07 034 | Medicdo de Aterramento

FECO-S-07 035 | Utilizacdo de Motosserra

FECO-S-07 036 | Utillizacdo de Rocadeira/Motopoda

FECO-S-07 037 | Desenvolvimento de Atividade Aquéticas Pequenas Embarcacdes

FECO-S-07 038 | Sistema de Resgate Integrado em Cesta Aérea

FECO-S-07 039 | Conjunto de Resgate para Trabalho em Altura

5.1 Condicdes prévias do trabalho

Os procedimentos listados deverdo ser executados de maneira que se tenha a plena
realizacdo da tarefa com seguranca e com eficiéncia. Entretanto, h4 acdes e
posturas — éticas, morais, sociais, legais e ambientais — que todos devem conhecer,
pois permitrdo a COOPERALIANCA e as pessoas que nela trabalham, dar
prosseguimento dentro da melhor concepcdo possivel. A seguir, estdo listadas
estas acoes e posturas:

e Ser cordial, tratando as pessoas com respeito, educacdo e evitar revide por
alguma ofensa recebida;

e Respeitar normas, manuais e diretrizes da COOPERALIANCA;

e Respeitar as legislacdes vigentes: Normas Regulamentadoras - NR, Cdadigo de
Transito Brasileiro CTB e Cddigo Civil Brasileiro - CCB;

e Usar os uniformes completos;

e E proibido usar o sistema de radiocomunicacéo e telefonia movel (celular) pelo
condutor quando o veiculo estiver em movimento, devendo tal atendimento ser
efetuado por outro membro da equipe. Quando estiver somente o condutor, 0
mesmo devera parar o veiculo e atender ao chamado;

e Praticar e manter a organizagao e a limpeza;

e Ter pontualidade e assiduidade;

e Comunicar-se de forma clara e objetiva;

e Comunicar suas condic¢es fisicas e psicoldgicas para exercer a atividade;

e Sendo conhecedor de alguma situacdo anormal (fisico-psicoldgica) em relacéo
ao seu colega de equipe, este devera informar o fato ao superior imediato.
Ocorrendo a condigéo do item anterior, o responsavel imediato da equipe devera
suspender as atividades até que a situacdo seja normalizada;

e Verificar condi¢cdes adversas que impossibilitem a execucdo da atividade e que
coloque em risco a seguranca do trabalho da equipe e/ou de terceiros;

o Evitar disperséao, conversas, brincadeiras e atividades que nao estdo ligadas
diretamente ao trabalho;

Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia:
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e Em caso de agresséo fisica ou verbal, o fato deverd ser levado ao superior
imediato para as devidas providéncias cabiveis;

e Problemas de ordem pessoal deverdo ser tratados fora da empresa para nao
interferir nas atividades profissionais;

e N&o usar adornos (por exemplo: relogios, anéis, pulseiras, correntes, brincos,
telefones celulares, etc.), que possam atrapalhar ou causar risco a saude e a
seguranca do colaborador em atividades envolvendo eletricidade;

e O colaborador devera ser habilitado ou qualificado ou capacitado e autorizado
para a execucao da tarefa;

e Durante e ap6s o término das atividades, inspecionar o local de trabalho de
maneira a eliminar condicdes que possam causar acidentes a terceiros, danos
ao meio ambiente e a propriedade alheia, recolhendo as sobras de materiais,
deixando as cavas protegidas e sinalizando a area, caso seja necessario;

e Em todas as situacdes em que haja efetivas condicbes de se prestar 0s
primeiros-socorros, fazé-los sem colocar em risco a propria seguranca como
prestador dos primeiros-socorros;

e Na&o ingerir bebidas alcodlicas ou fazer uso de qualquer tipo de drogas
narcéticas e entorpecentes durante a jornada de trabalho;

e Comunicar ao superior imediato que estd utilizando medicamentos,
tranquilizantes e congéneres que possam causar sonoléncia e/ ou disturbio
psicolégico, comprometendo os reflexos no desempenho dos trabalhos;

¢ Nunca permitir acesso de estranhos no ambiente de trabalho;

e Manter bom relacionamento com todos os colaboradores na COOPERALIANCA,
evitando quaisquer discriminacdes de natureza racial, religiosa, étnica e sexual,

e Nao fazer brincadeiras com colegas e com terceiros durante as atividades, que
possam gerar distracdes no desempenho das tarefas;

e N&o manter didlogo sobre assuntos que possam interferir no desempenho
psicolégico do seu colega de trabalho (respeitando o estado de espirito
individual);

e Verificar o tratamento adequado aos materiais que possam causar danos ao
meio ambiente;

e Evitar, a0 maximo, o corte de arvores nativas, sendo que, se for necessario,
fazer com autorizacdo dos 6rgdos ambientais responsaveis e dando os devidos
fins ao que for cortado;

e Recolher e dar fim adequado para todas as sobras de materiais que possam
causar prejuizos ou danos para a natureza, de maneira geral, e no ambiente de
trabalho, preservando o meio ambiente.
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6 CONSIDERACC)ES INICIAIS
O manual técnico e padronizacdo FECO-S-07 — Procedimentos Gerais de

Seguranca ira orientar as acdes de todos os funcionarios da COOPERALIANCA que

trabalham, direta ou indiretamente, com a eletricidade, realizando assim suas

atividades com profissionalismo e com seguranga, a fim de se ter uma sociedade
econdmica, social e ambientalmente melhor.

A metodologia adotada para a construgdo destes procedimentos apresenta a

seguinte estruturacao:

e Nome do procedimento, o qual sera identificado por meio de um nimero e um
titulo;

e CondicbGes basicas, que sao todos os elementos minimos exigidos para a
realizacdo das tarefas, objeto da COOPERALIANCA, descritas no procedimento.
Estes elementos comp8em-se das equipes de trabalho, dos EPI, dos EPC, das
vestimentas, das ferramentas e equipamentos, citados nos manuais FECO-S-02
— Manual e Procedimentos de Seguranca — EPI, EPC e Acessoérios e FECO-S-
03 — Manual e Procedimentos de Seguranca - Equipamento, Ferramentas e
Veiculos;

e Andlise de riscos, que esta fundamentada no capitulo 7 deste manual;

e APR, da FECO-S-01 - Manual e Procedimentos de Seguranca - Principios
Basicos;

e Procedimentos Preliminares Obrigatérios - PPO, detalhados no capitulo 8 deste
manual;

e Procedimentos Gerais de Seguranca - PGS, que se constituem, por assim dizer,
na esséncia do passo a passo de cada procedimento.
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7 ANALISE DE RISCOS
7.1 Definicdo basica

Em todas as intervencdes em instalagfes elétricas, devem ser adotadas medidas

preventivas de controle do risco elétrico e de outros riscos adicionais, mediante

técnicas de Analise de Riscos (AR), de forma a garantir a seguranca e a saude no

trabalho.

A AR possibilita o entendimento dos riscos, suas causas e consequéncias. Isto

proporciona uma entrada para decisdes sobre:

e Se é necessario que a intervencao seja realizada daquela forma;

e Se 0s riscos necessitam ser tratados;

e A escolha entre opgdes com diferentes riscos;

e A priorizacao das opcdes de tratamento de riscos;

e A selecdo mais apropriada de estratégias de tratamento de riscos que trara
riscos adversos a um nivel toleravel.

As medidas de controle adotadas devem integrar-se as demais iniciativas da

COOPERALIANCA, no ambito da preservacdo da seguranca, da saude e do meio

ambiente do trabalho.

7.2 Defini¢bes legais

A NR10 apresenta itens que contemplam a Analise de Riscos, que sustentam a
implantagdo da mesma nos procedimentos da COOPERALIANCA, conforme
seguem:

10.2.1 Em todas as intervencBes em instalacdes elétricas devem ser
adotadas medidas preventivas de controle do risco elétrico e de outros
riscos adicionais, mediante técnicas de analise de risco, de forma a
garantir a seguranca e a saude no trabalho.

10.4.1 As instalagbes elétricas devem ser construidas, montadas,
operadas, reformadas, ampliadas, reparadas e inspecionadas de forma a
garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores e dos usuéarios, e
serem supervisionadas por profissional autorizado, conforme dispde esta
NR.

10.4.2 Nos trabalhos e nas atividades referidas devem ser adotadas
medidas preventivas destinadas ao controle dos riscos adicionais,
especialmente quanto a altura, confinamento, campos elétricos e
magnéticos, explosividade, umidade, poeira, fauna e flora e outros
agravantes, adotando-se a sinalizagéo de seguranca.

10.7.5 Antes de iniciar trabalhos em circuitos energizados em alta tenséo,
0 superior imediato e a equipe, responsaveis pela execu¢ao do servico,
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devem realizar uma avaliacdo prévia, estudar e planejar as atividades e
acOes a serem desenvolvidas de forma a atender os principios técnicos
basicos e as melhores técnicas de seguranca em eletricidade aplicaveis
ao servico.

10.11.3 Os procedimentos de trabalho devem conter, no minimo, objetivo,
campo de aplicacdo, base técnica, competéncias e responsabilidades,
disposicdes gerais, medidas de controle e orientacdes finais.

10.11.7 Antes de iniciar trabalhos em equipe os seus membros, em
conjunto com o responsavel pela execucdo do servico, devem realizar
uma avaliacdo prévia, estudar e planejar as atividades e acdes a serem
desenvolvidas no local, de forma a atender os principios técnicos basicos
e as melhores técnicas de seguranca aplicaveis ao servico.

10.11.8 A alternancia de atividades deve considerar a andlise de riscos
das tarefas e a competéncia dos trabalhadores envolvidos, de forma a
garantir a seguranca e a saude no trabalho.

7.3 Metodologia
A técnica utilizada para conduzir o processo de avaliacdo foi a identificacdo dos

riscos, suas causas e efeitos potenciais, bem como a valoracdo das categorias de
Gravidade (G), Exposicéo (E) e Probabilidade (P), conforme tabela abaixo:

;/ ANALISE DE RISCOS

o Categoria Grau de
|sico Causa | Consequéncia | Gravidade | Exposicdo | Probabilidade | Risco
(1) ©) 3 (@) 5) Q) 0

Campo 1 — Risco: sdo os fatores que colocam em perigo o trabalhador ou afetam
sua integridade fisica. De uma forma geral, 0s riscos sao eventos acidentais que tém
potencial para causar danos as instalacdes, aos trabalhadores ou ao meio ambiente.
Campo 2 - Causa: sdo as condicdes adversas possiveis a execugdo de
determinadas atividade. Estas causas podem envolver falhas intrinsecas de
equipamentos, erros humanos de operagcdo e manutencéo, condicbes do ambiente
de trabalho, entre outros.

Campo 3 — Consequéncia: sdo os possiveis efeitos danosos de cada risco
identificado.

Campo 4 — Categoria de Gravidade: Avalia a intensidade ou gravidade do risco de
acidente, conforme tabela abaixo:
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Gravidade | Classificacéo Descricao
1 N&o é grave Pequenos cortes, contusdes, inchacos.
2 Pouco grave Incapacidade temporaria.
3 Grave Incapacidade permanente.
4 Muito grave Morte.
5 Extremamente |Elevado nimero de mortes. Grandes perdas
grave materiais.

Campo 5 - Categoria de Exposicao: Frequéncia de ocorréncia de risco ou periodo
de tempo ao qual existiu exposicao a risco de acidente. A classificacdo € baseada
na observacédo, experiéncia e conhecimento da atividade em causa, conforme tabela
abaixo:

Exposicdo | Classificacéo Descricao

Sabe-se que ocorre, mas com baixissima

1 Raro N
frequéncia.
2 Irregular De uma vez por més a uma vez por ano.
3 Ocasional De uma vez por semana a uma vez por mes.
4 Frequente Aproximadamente uma vez por dia.
5 Continua Muitas vezes por dia.

Campo 6 — Categoria de Probabilidade: Probabilidade de que o acidente se
produza quando se esta exposto ao risco. Isto € determinado pela consideracédo de
cada passo na sequéncia de acidente, todo o caminho para as consequéncias, e
com base na experiéncia e conhecimento da atividade. A tabela abaixo apresenta os
valores a atribuir ao fator de probabilidade:
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Probabilidade| Classificacéo Descricao

Acidente como coincidéncia extremamente remota
1 Nunca aconteceu | (Nunca aconteceu, depois de muitos anos de
exposicao).

Acidente como coincidéncia remotamente

Repetica . - : -
2 . epe |c,;ao possivel. Isso ja aconteceu aqui (probabilidade de
improvavel
1 %).
Acidente como coincidéncia rara (probabilidade de
3 Raro
10 %).
4 Possivel Acidente como perfeitamente possivel
(probabilidade de 50 %).
. . Acidente como resultado mais provavel e
5 Muito provavel

esperado, se a situacao de risco ocorrer.

Campo 7 — Grau de Risco: é a resultante do produto das avalia¢cdes da Gravidade
(G), Exposicao (E) e Probabilidade (P).

Grau de Risco: GXxEx P
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CLASSIFICAQAO DO GRAU DO RISCO
Grau de e .
Classe . Classificagao Descricao
Risco
I 01-02 Trivial N&o requer acao especifica.

Nenhum controle adicional &
necessario. Pode-se considerar uma
solugcdo mais econdémica ou a
Il 03 -07 Toleravel aperfeicoamento que ndo imponham
custos extras. A monitoracao é
necessaria para assegurar que 0s
controles sejam mantidos.
Devem ser feitos esfor¢os para reduzir
0 risco, mas 0s custos de prevencao
devem ser cuidadosamente medidos e
limitados.

As medidas de reducao de risco devem
ser implementadas dentro de um
periodo de tempo definido.

[l 08 - 26 Moderado Quando o risco moderado € associado
a consequéncias extremamente
prejudiciais, uma avaliagéo adicional
pode ser necessaria, a fim de
estabelecer, mais precisamente, a
probabilidade de dano, como uma base
para determinar a necessidade de
medidas de controle aperfeicoadas.

O trabalho ndo deve ser iniciado até
que o risco tenha sido reduzido.
Recursos consideraveis poderao ter de

\Y 27 - 63 Substancial ser alocados para reduzir o risco.
Quando o risco envolver trabalho em
execucao, acao urgente deve ser
tomada.

Os riscos existentes e as respectivas medidas de controle estdo descritas em cada
Procedimento Técnico Operacional, conforme modelo abaixo:
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Medidas de controle: sdo as acdes preventivas e/ou corretivas

|
-

COOPERALIANGA

gue devem ser

tomadas para eliminar ou controlar os riscos identificados, conforme modelo abaixo.

Risco Medidas de Controle
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7.4 Quadro de andlise de riscos para procedimentos gerais de seguranca
A2 ANALISE DE RISCOS
FECOERUSC
Categoria
Risco Causa Consequéncia _ . - Grau de Risco
a Gravidade | Exposicao | Probabilidade
o . - Reacg0es alérgicas
Animais peconhentos - Proximidade ¢ g 1 3 2 I
- Envenenamento
Animai I - - Lesa rporal
mais soltos eloU | proyimidade o590 corpord 4 2 3 1l
agressivos - Obito
. - Curto circuito - Leséo corporal
Arco voltaico . L P 5 4 4
- Impericia - Obito
- A . - Leséo corporal
Atropelamento/Colisdo |- Transito de veiculos | Obito P 4 4 3
- Operacao
inadequada do Leséo corporal
Choque elétrico equipamento o P 4 4 5
P - Obito
- Mal subito
- Impericia
Circulacdo de pessoas Lo ~
~ ¢ . P B - Falta de delimitagéo |- Les&o corporal
nao autorizadas em area o 2y 4 3 3 v
- Falta de sinalizacdo |- Obito
controlada
. o - Chuva/Vento ~
Condigdes climéaticas - Leséo corporal
- Descargas - 4 3 2 I
adversas - - Obito
atmosféricas
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Categoria
Risco Causa Consequéncia _ . - Grau de Risco
< Gravidade | Exposic¢éo | Probabilidade
Corpo estranho nos N ~ ~
olhos - N&o usar protecédo adequada |- Leséo corporal 2 3 2 Il
L - Lesé&o corporal
- Pouca luminosidade ‘< P 4 2 2 [
N - Obito
Ergondmico .
- Postura inadequada N
. - Lesé&o corporal 3 3 2 Il
- Monotonia
- Manuseio de ferramentas LesAo corporal
Impacto mecénico - Manuseio de equipamentos _ Obito P 4 3 3 \
- Impericia
Inducéo . - Lesé&o corporal
¢ » - Impericia . P 4 5 4
eletromagnética - Obito
- Desmotivacao
Mé condicao fisica ou |- Problema psicossocio- - Leséo corporal 4 1 5 "
psicoldgica ambiental - Obito
- Saude debilitada
- Colisédo .
- Danos materiais
- Ruptura do casco N ~
. - Incéndio/explosao
- Condigbes adversas para
- ~ - Emborcamento
Perda da estabilidade |navegacédo
- N ou afundamento da 5 2 3 v
da embarcacao - Presenca de embarcacbes ~
. embarcacao
- Presenca de banhistas ~
- Problemas ancoragem - Lesdo corporal
. - Obito
- Impericia
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Categoria
Risco Causa Consequéncia : L - Grau de Risco
2 Gravidade | Exposicdo | Probabilidade
- Excesso de peso Lesao corporal
Queda de diferente nivel - Mal subito _ Obito P 4 3 4 v
- Impericia
- N&o usar protecgéo
adequada - Leséo corporal
Queda de objetos/materiais |- Ferramentas e - Obito P 2 2 3 Il
materiais soltos nas
estruturas
- N&o usar protecéo
Queda do mesmo nivel adequada - Leséo corporal 2 3 2 Il
- Pressa
No usar protecio | Concer de pele
Radiag&o néo ionizante protee - Queimaduras 1 5 2 1]
adequada ~
- Insolacédo
- Desconforto
Ruido - Transito de veiculos |acustico 3 4 2 Il
- Perda auditiva
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Os riscos a seguranca e saude dos trabalhadores e as medidas de controle
encontrados nos procedimentos a seguir estdo apresentados na tabela abaixo.

Risco

Medidas de Controle

Animais peconhentos

- Usar sapato tipo botina;
- Atengdo ao manusear equipamentos;
- Manter local sempre limpo.

Animais soltos e/ou
agressivos

- Atencao;
- Promover a remoc¢ao quando possivel.

Arco voltaico

- Usar sapato tipo botina para area elétrica;

- Usar vestimenta retardante a chamas;

- Usar balaclava e protetor facial e capacete;

- Utilizar Load Buster para cargas acima de 75kVA.

Atropelamento/Colisao

- Usar colete/vestimenta refletiva,;
- Atencdo ao movimento do entorno;
- Delimitagéo e sinalizag&o do local de trabalho.

Choque elétrico

- Usar sapato tipo botina para area elétrica,

- Usar luvas isolantes compativeis com a tensao
elétrica e de cobertura;

- Utilizar capacete classe B;

- Utilizar banqueta isolante ou tapete isolante quando a
operacao for realizada do solo;

- Utilizar vara de manobra isolada;

- Instalar aterramento no veiculo;

- Sinalizag&o de Impedimento de energizagao;

- Identificacao de circuitos elétricos;

- Travamentos e bloqueios de dispositivos e sistemas
de manobra e comandos;

- Identificacdo do equipamento ou circuito impedido.

Circulacéo de pessoas
nao autorizadas em area
controlada

- Restricdes e impedimentos de acesso;

- DelimitacOes de areas;

- Sinalizacdo de éarea de circulagdo, de vias publicas,
de veiculos e de movimentacao de cargas.

Condices climéticas
adversas

- Utilizar capa de chuva e bota de borracha.

Corpo estranho nos olhos

- Usar oculos de protecao.

- Faca revezamento nas tarefas; procure aprender

Ergonémico outras tarefas que exijam outros tipos de movimento; -
Utilize a flexibilidade postural: levante-se de tempos em
Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia:
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tempos, ande um pouco, espreguice, faca movimentos
contrarios agueles da tarefa.

Impacto mecanico

- Usar luvas contra agentes mecanicos;
- Manusear ferramentas e equipamentos firmemente;
- Nao manter as ferramentas junto ao corpo (bolsos e

cinto).

Inducéo eletromagnética

- Usar sapato tipo botina para area elétrica;

- Usar luvas isolantes compativeis com a tensao
elétrica e de cobertura;

- Utilizar banqueta isolante ou tapete isolante quando a
operacgao for realizada do solo;

- Utilizar vara de manobra isolada;

Ma condicéo fisica ou
psicolégica

- Assisténcia social;
- Redefinicéo de tarefas;

Perda da estabilidade da
embarcacao

- Usar colete salva-vidas durante todo o percurso de
navegacao;

- N&o realizar manobras bruscas;

- Respeitar os limites de velocidade de navegacéo;

- Manter a embarcacdo presa em local adequado
durante o embarque e desembarque dos trabalhadores.

Queda de diferente nivel

- Capacitacdo em NR35;

- Atestado de Saude Ocupacional - ASO para trabalho
em altura;

- Usar cinto de seguranca paraquedista, talabarte,
trava-quedas e capacete;

- Amarrar a escada no poste antes da subida;

- O trava-quedas devera ser instalado na linha de vida
antes de iniciar a tarefa de subida na altura;

- Realizar inspecao visual dos equipamentos antes de
iniciar as tarefas;

- Ancorar o talabarte antes de entrar na cesta aérea

- Cuidado ao subir e descer da cesta aérea;

- Sempre instalar as sapatas quando utilizar a cesta
aeérea,

- Realizar inspecdo no veiculo (guindauto ou cesta
aérea) e equipamentos antes de iniciar o trabalho;

- Inspecionar o poste antes de iniciar a tarefa.

Queda de
objetos/materiais

- Usar capacete de seguranca classe B.

Queda do mesmo nivel

- Verificar condi¢bes do solo;
- Utilizar sapato de seguranca.

Radiag&o nao ionizante

- Utilizar uniforme profissional,
- Usar protetor solar nas areas desprotegidas;
- Usar Oculos de seguranca.

Ruido

- Usar protetor auricular.

Nota:

Se o risco néo for controlado ou eliminado, a atividades devera ser imediatamente suspensa.
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8 PROCEDIMENTOS PRELIMINARES OBRIGATORIOS

Para todos os procedimentos de realizacdo dos trabalhos em redes elétricas de BT e

MT, existem Procedimentos Preliminares Obrigatérios - PPO, que sdo comuns a

todos os demais jA mencionados. Sendo assim, deverdo ser atentamente lidos,

compreendidos, perfeitamente aceitos e cumpridos estes procedimentos.

Sao os seguintes os procedimentos preliminares obrigatérios:

a) Receber OS para a execucdo de tarefa do setor responsavel ou do COD,
adotando o Procedimento FECO-S-07 001 — Recebimento da OS e APR,;

b) Conferir EPI, EPC, equipamentos, ferramentas e veiculos, conforme
Procedimentos FECO-S-07 001- Recebimento da OS e APR; e FECO-S-07 015
— Inspecéao de Veiculos;

c) Comunicar ao COD para que este autorize a saida;

d) Deslocar-se até o local da tarefa, observando e cumprindo com as
determinac¢des do Codigo de Transito Brasileiro - CTB;

e) Ao chegar ao local do trabalho, cumprir imediatamente o Procedimento FECO-S-
07 002 — Posicionamento e Retirada do Veiculo do Local de Trabalho;

f) Informar a chegada, o horario, as condi¢des do local e outras caracteristicas de
trabalho ao COD, obtendo autorizac&o para o trabalho técnico na execucédo da
tarefa. A APR devera ser preenchida neste momento conforme Procedimento
FECO-S-07 001 — Recebimento da OS e APR. Na impossibilidade de se
executar a tarefa, a equipe deverd comunicar ao COD para as devidas
providéncias, aguardando deliberag&o sobre o fato;

g) Sinalizar local, conforme Procedimento FECO-S-07 003 - Sinalizagdo e
Isolamento de Area de Trabalho;

h) Equipar-se com os EPI, EPC, ferramentas e equipamentos necessarios.
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9 PROCEDIMENTOS GERAIS DE SEGURANCA

A seguir, serdo apresentados os procedimentos para a realizacdo das tarefas no
ambito da seguranca.

A apresentacao dos Procedimentos Técnicos Operacionais - PTO seguira a seguinte
metodologia: procedimento FECO-S-07 - numero — nome - condi¢cdes gerais.
Informacdes referentes a equipe de trabalho, EPI, EPC, equipamentos e ferramentas
a serem utilizados.

PPO: procedimentos preliminares obrigatérios de seguranca a serem seguidos em
todos os PTO.

PTO-BT E PTO-MT: Procedimentos Técnicos Operacionais com a descricdo passo a
passo da tarefa técnica a ser executada.

Observagao:
Eventuais particularidades deverdo ser consideradas e descritas no PTO quando
existirem.
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ASPECTOS FUNDAMENTAIS DE TRABALHO E SEGURANCA

A comunicacdo com o COD para a obtencdo da autorizacdo e acompanhamento
dos servicos é essencial e obrigatoria para a garantia da seguranca nos
trabalhos em eletricidade;

A aplicacdo da APR se faz essencial para a pratica prevencionista em todas as
atividades;

O uso do EPI e EPC adequados e devidamente mantidos/ inspecionados para a
realizacdo das tarefas, deve ser pratica constante e obrigatéria;

As tarefas e atividades técnicas deverdo ser realizadas somente por pessoal
devidamente qualificado, habilitado e treinado para tal, devendo ser sempre
cumpridos o0s procedimentos técnicos operacionais e de seguranca
apresentados neste Manual;

Toda e qualquer operacdo de energizacdo e desenergizagdo de circuitos
elétricos somente deverdo ser realizadas por meio de autorizacdo do COD,
sendo que este devera adotar praticas operacionais de modo a impossibilitar
quaisquer operacdes, referidas anteriormente, tendo a certeza de que nao haja
eletricistas realizando tarefas nas redes ou em areas de risco.
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11 PROCEDIMENTOS TECNICOS OPERACIONAIS

A seguir serdo apresentados os Procedimentos Técnicos Operacionais - PTO.

11.1 Procedimento FECO-S-07 001 — RECEBIMENTO DA ORDEM DE SERVICO
E ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

1111

Procedimento técnico operacional

Este trabalho é realizado através da OS e da APR, segundo sugestao de formuléario
de OS e APR, onde devem constar as seguintes informacoes:

Campo 01
Campo 02
Campo 03
Campo 04
Campo 05
Campo 06
Campo 07
Campo 08
Campo 09
Campo 10

Campo 11
Campo 12

Campo 13
Campo 14

Campo 15
Campo 16
Campo 17

Campo 18
Campo 19

Campo 20
Campo 21

Logomarca da COOPERALIANCA

Nome do Registro: OS

Numero sequéncia do registro

Data da abertura do registro

Hora da abertura do registro

Hora do término do registro

Nome e funcéo do responsavel pela execucao

Nome do encarregado de equipe

Local onde sera realizada a atividade

Tipo da atividade a ser realizada contendo a indicacao de:

e Manutencao

Construcao

Levantamento

Desmonte

e Outro

Descrigéo da atividade a ser realizada

Informacao dos procedimentos especificos da COOPERALIANCA para
a atividade a ser realizada. No caso de empresas contratadas que
possuam procedimentos das suas atividades, informar a Anotacao de
Responsabilidade Técnica dos mesmos

Informacao sobre a existéncia de outras equipes no local de trabalho
Nome do encarregado das demais equipes e numero da OS dos
mesmos

APR contendo os riscos e medidas de controle

Medidas de controle com relacdo aos EPI

Informacdo sobre a necessidade de requerer o desligamento ou
bloqueio de equipamentos

Medidas de controle com relag&o as sinalizagbes

Informacdo sobre a necessidade do uso de bastdo Isolante (Vara de
Manobra)

Informacéo sobre limitacdo da area de trabalho

Informacéo sobre distancia segura de trabalho

Elaborado por:

PPCT - FECOERUSC | Eng. Jodo Belmiro Freitas

Aprovado por: Data de inicio da vigéncia:

30/12/2019 Versao: 03/19




; /] /j‘ :

Campo 22
Campo 23

Campo 24
Campo 25
Campo 26
Campo 27
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Informacao sobre a necessidade da utilizacdo do detector de tenséo
Informacdo sobre a necessidade da utilizacdo do aterramento
temporario

Informacao sobre a necessidade de amarrar a escada

Informacao sobre o estado fisico e mental dos funcionarios envolvidos
Informacao sobre compreensédo dos requisitos de segurancga

Nome, Registro e Assinatura do trabalhador autorizado a realizar a
atividade
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11.1.2 Modelo de Ordem de Servico — OS e Analise Preliminar de Risco —
APR

N° (03)
DATA [ [ (04)
ORDEM DE SERVICO (02) INICIO:
FECOERUSC ;) (Toégwwo: (06)
Nome
Responsavel pela execugdo do servigo (07)
Funcéo

Encarregado de equipe (08)
Local do servigo/Municipio (09) Ne
Tipo de servigo: ( )Manutengdo ( )Construgcdo ( )Levantamento ( )Desmonte ( )Outro.Qual? (10)
Servigos a executar (11)
Procedimentos de trabalho & serem executados (12)
Existem outras equipes no local de trabalho? ( )SIM( )NAO (13) N° demais OS
Encarregado e demais equipes (14) Nome N° de registro

Nome Ne de registro

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS DO LOCAL DE TRABALHO - APR (15)
Risco NAO SIM Medida de Controle

Chogue elétrico? () () UTILIZAGAO DE EPI E EPC FORNECIDOS
Energizago acidental? ) () SINALIZAGAO/ATERRAMENTO TEMPORARIO
Formagao de corrente desconhecida? () () SINALIZAGAO/ATERRAMENTO TEMPORARIO
Queda de trabalhador? ) () ANALISE DO LOCAL/CINTO DE SEGURANGA E TALABARTE
Queda ou projegéo de objetos? () () BALDE DE LONA PARA ICAMENTO DE FERRAMENTAS
De transito? ) () CHECK LIST/MANUTENGAO CORRETA DOS CAMINHOES/SINALIZAGAO
Animais e insetos? () () LIMPEZA DO LOCAL DE TRABALHO
Ergondmicos? ) () POSTURA CORRETA E UTILIZAGAO DE EQUIPAMENTOS ADEQUADOS
Outros riscos (explosdo, quimicos...) () ()

Equipamentos de protegéo & serem utilizados (16)

) Botina de seguranca ) Luvas de vaqueta ) Aterramento temporario (equip., rede, veiculo)

) Bota de cano longo ) Cinto de seguranca ) Sinalizag&o de impedimento de reenergizagédo

) Capacete com jugular ) Trava-quedas ) Sinalizac&o de seguranca

) Oculos de proteg&o ) Talabarte de posicionamento ) Banqueta isolada

) Luvas isolantes ) Cones/fitas de sinalizag&o ) Coberturas isolantes

) Vestimenta anti-chama ) Detector de tenséo ) Outros,
Este servigo requer desligamento ou bloqueio de equipamento? (17) )SIM ) NAO
Quais?

Este servigo requer sinalizag&o? Quais? (18) ( )sim ( )NAO
() Cone () Giroflex
() Bandeirola () Pisca alerta
() Fita refletora () Outros
Este servigo requer o uso de bastdes isolantes? (19) ( )sim ( )NAO
Necessita delimitar area de trabalho? (20) ( )SIM ( )NAO
E segura a distancia de trabalho? (21) ( )smm ( )NAO
E necessario um teste de auséncia de tensdo? (22) ( )sim ( )NAO
Este servigo requer aterramento temporéario? (23) ( )smm ( )NAO
Quantos pontos serdo necessarios?
Este servigo requer que o funciondrio amarre a escada? (24) ( )SIM ( )NAO
Todos os funcionérios estdo bem fisicamente e mentalmente? (25) ( )SI™M ( )NAO
Todos entenderam os requisitos de seguranca? (26) ( )SIM ( )NAO
Equipe autorizada (27)

Nome funcionario autorizado Registro Assinatura
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Orientacg®es finais

Receber a OS, conforme item 10.7.9 da NR10, por comunicacdo via radio ou
diretamente do COD. Em caso de emergéncia e/ou urgéncia a OS pode ser aberta
pelo trabalhador em campo para a agilidade e seguranca.

Sempre que os trabalhos forem cancelados temporariamente e posteriormente
reagendados, os funcionarios deverdo preencher nova APR para verificar possiveis
riscos no local de trabalho.
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11.2 Procedimento FECO-S-07 002 — POSICIONAMENTO E RETIRADA DO
VEICULO DO LOCAL DE TRABALHO

11.2.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.2.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:
a) Analisar e avaliar o local de trabalho:
1. Observar a movimentacédo de pessoas no local;
2. Observar o fluxo de veiculos;
3. Verificar a existéncia de obstaculos fixos ou moveis.
4. Observar as condicdes do terreno.
b) Posicionar o veiculo para execuc¢éo do trabalho, obedecendo ao Cédigo Transito
Brasileiro - CTB.
1.Quando necessario outro colaborador deve auxiliar nas manobras do veiculo.
2.Ligar o pisca-alerta e giroflex;
3.Usar freio de estacionamento;
4.Calcar o veiculo;
5.Sinalizar a éarea.
c) Executar tarefa conforme OS;
d) ApOés a execucdo da tarefa, retirar o veiculo do local de trabalho:
1. Observar a movimentacéo de pessoas;
. Observar o fluxo de veiculos;
. Retirar a sinalizacao;
. Retirar os calcos do veiculo;
. Soltar o freio de estacionamento;
. Desligar o pisca alerta e giroflex;
. Verificar a existéncia de obstaculos fixos ou méveis. Quando necessario outro
eletricista deve auxiliar nas manobras do veiculo.
e) Comunicar ao COD da concluséo do servi¢co e demais informacdes necessarias.

N O ok N
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11.3 Procedimento FECO-S-07 003 — SINALIZACAO E ISOLAMENTO DE AREA
DE TRABALHO

11.3.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.3.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:
a) Analisar e avaliar o local de trabalho:
1. Verificar a presenca e movimentacao de pessoas;
2. Observar o fluxo de veiculos;
3. Verificar a presenca de animais e insetos e providenciar a remogao ou
eliminacéo se necessario;
4. Verificar a existéncia de obstaculos fixos ou moveis.
b) Sinalizar a area de trabalho, conforme figura 01:

Figura 01 — Sinalizac¢éo da area de trabalho

1. Colocar o primeiro cone na lateral traseira do veiculo;

2. Colocar os demais cones, de maneira que figuem perfeitamente visiveis para
os condutores de veiculos que trafegam nos dois sentidos da via, garantindo
gue estes possam reduzir a velocidade, quando nas proximidades onde esta
se realizando as tarefas;

3. Colocar os cones restantes para sinalizar o veiculo e a area de trabalho,
deixando o ultimo cone a uma distancia conforme o espaco de frenagem,
seguindo o grafico apresentado na figura 02.
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Fonte: www.educacional.net

ESPACO DE FRENAGEM (m)

VELOCIDADE (km/h)

Figura 02 — Gréfico velocidade (km/h) x espaco de frenagem (m)

NOTA

O gréfico apresentado na figura 02 representa o espaco de frenagem e o espaco percorrido durante o
tempo de reacdo. Observamos que a relacdo entre o espaco de frenagem e a velocidade néo é
linear.

Por exemplo, se o veiculo estiver trafegando a 54 km/h, o espaco de frenagem é de 25 m, se for o
dobro da velocidade (a 108 km/h), o espaco necessario aumenta para 100 m, ou seja, amplia-se
guatro vezes.

c) lIsolar a area de trabalho, utilizando fita e/ou corrente de sinalizacdo, conforme

figura 03 e figura 04;
l & 4

Figura 03 — Isolamento da area de trabalho com fita

vy
N/ .
A A

Figura 04 — Isolamento da area de trabalho com corrente
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COOPERALIANGA

d) O local da manutencdo devera ser sinalizado, com placas de adverténcia/
comunicacao;

e) Executar a tarefa conforme OS;

f) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local do trabalho;

g) Retirar a sinalizacao e isolamento da area de trabalho:
1. Observar o fluxo de veiculos;
2. Retirar a fita e/ou corrente de sinalizagéo;
3. Retirar os cones de sinalizacdo na sequéncia inversa a colocacéao;
4. Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

h) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacfes necessarias;

i) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.
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11.4 Procedimento FECO-S-07 004 — VERIFICACAO DE POSTE DE MADEIRA
11.4.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.

11.4.2 Procedimento técnico operacional

Apds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Dirigir-se ao local do trabalho com cuidado;

b) Verificar a condicdo do poste de madeira:

1. Posicionar-se adequadamente para a movimentacéo do corpo;

2. Inspecionar visualmente o poste, desde o topo até a base/engastamento;

3. Bater no poste, utilizando martelo, desde a linha de afloramento até a altura
de 2 m;

4. Por meio do som emitido, verificar a existéncia de “oco/vazios” em seu
interior;

5. Com a p4, cavar 10 cm de profundidade ao redor do poste e com o auxilio do
ponteiro e martelo bater na base do mesmo na regido do engastamento
verificando sua resisténcia. Quando nao for possivel cavar em torno do poste,
efetuar o mesmo teste em sua base rente ao solo;

6. Verificar a data de fabricacdo do poste, sendo sugerido que a vida util seja de
20 (vinte) anos, exclusivamente para madeira tratada.

7. Em caso de oco ou podriddo, ndo submeter o poste a esforco mecanico,
comunicando o COD para imediata substituicao.

c) Apos a verificacdo, constatada a integridade do poste, liberar para a execugao
da tarefa determinada;

d) Retirar e acondicionar adequadamente equipamentos, ferramentas e materiais
utilizados, em seus devidos locais, promovendo assim a limpeza do local do
trabalho;

e) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

f) Retirar a sinalizagéo e isolamento da &rea de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacdo e isolamento de area de trabalho;

g) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
retirada do veiculo do local de trabalho.

h) Comunicar ao COD da conclus&o do servigco e demais informa¢des necessarias

11.4.3 Orientacao finais
Postes de madeira sem tratamento ndo devem ser considerados seguros,

independente de seu aspecto visual, tomar as precaucbes necessarias para
execucéao do trabalho considerando como poste comprometido.
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11.5 Procedimento FECO-S-07 005 — VERIFICACAO DE POSTE DE CONCRETO
11.5.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.

11.5.2 Procedimento técnico operacional

Apds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Dirigir-se ao local do trabalho com cuidado;

b) Verificar as condi¢cbes do poste de concreto:

1. Inspecionar visualmente o poste, desde o topo até a base/engastamento,
verificando a existéncia de fissuras longitudinais, trincas e aparecimento das
ferragens;

2. Constatado algum tipo de deformacéo (torcéo, flexdo, envergamento ou outro
problema), promover as devidas avaliacbes para a comprovacdo da
necessidade de substituicdo do mesmo;

3. Constatado que a localizacédo, altura e/ ou tipo do poste ndo apresentam as
caracteristicas adequadas, promover a devida avaliagdo técnica para a
substituicdo do mesmo;

4. Devera ser verificada também a data de fabricacdo do poste, sendo sugerido
que a vida util seja de 20 (vinte) anos, cabendo a avaliacdo técnica da
COOPERALIANCA para decidir sobre o aumento deste prazo;

5. Em locais onde houver a existéncia de agentes corrosivos, promover uma
abertura de 10 (dez) a 20 (vinte) cm ao redor do poste no ponto de
engastamento para verificacdo do estado do mesmo, promover a devida
avaliacao técnica para a substituicdo se necessario.

c) Apos a verificacdo, constatada a integridade do poste, liberar para a execucao
da tarefa determinada;

d) Retirar e acondicionar adequadamente equipamentos, ferramentas e materiais
utilizados em seus devidos locais, promovendo assim a limpeza do local do
trabalho;

e) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

f) Retirar a sinalizagéo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacdo e isolamento de area de trabalho;

g) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

h) Comunicar ao COD da conclus&o do servigco e demais informacdes necessarias.
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11.6 Procedimento FECO-S-07 006 — POSICIONAMENTO E RETIRADA DE
ESCADA

11.6.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.6.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Dirigir-se ao local do trabalho com cuidado;

b) Executar os procedimentos FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira
ou FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto;

c) Retirar a escada do veiculo, em dois colaboradores, segurando firmemente a
escada em suas extremidades, transportando-a até o local da tarefa, além de
verificar as condi¢Bes do terreno e existéncia de obstaculos fixos ou moveis,
conforme figura 05;

Figura 05 — Transporte manual de escada

d) Instalar a corda de linha da vida, conforme procedimento FECO-S-07 028 —
Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na Escada, FECO-S-07 029 — Instalacéo
e Retirada de Linha de Vida com Garra, FECO-S-07 030 - Instalacdo —
Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;
e) Posicionar a base da escada no ponto desejado, para levanta-la, observando a
trajetéria da mesma:
1. Manter os dedos afastados da area de deslocamento da parte movel da
escada;
2. Estender a parte mével da escada, observando-se a trajetoria da mesma com
a atencéo voltada para o topo. Observar o travamento mecéanico da escada;
3. Manter a base afastada em relacdo ao ponto de apoio de uma distancia
equivalente a ¥ da altura, apoiando firmemente a base dos montantes no solo
(figura 06).
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Figura 06 — Posicionamento correto da base da escada

Conectar-se ao trava-queda na amarra da escada:

1. Entrelagar o poste com uma volta de corda na parte superior da escada. Uma
corda de trabalho em altura de 12 mm deve ser amarrada no topo de um dos
montantes da escada, esta deve ter a sobra necesséaria para dar a volta
entorno do poste, pela parte oposta ao lado onde esta escorada a escada, e
ser jogada através de movimento ondular para que encaixe entre o poste e 0
outro topo do montante da escada, e sobre o Ultimo degrau da mesma, assim
sua extremidade proxima ao solo deve ser amarrada firmemente a um dos
primeiros degraus proximos ao solo, por meio de né tipo carioca ou similar;

2. Amarrar firmemente a parte inferior da escada ao poste, mantendo a corda na
posicado horizontal. Um colaborador deverd segura-la até a amarracdo no
poste. Utilizar uma corda curta (2 m), ou uma fita de ancoragem com catraca
de puxamento. Passar a corda ou fita de ancoragem ao redor da base do
poste e amarra-la a um dos primeiros degraus da escada préximos ao solo,
amarrar o tencionar o suficiente para que nao ocorra o deslocamento dos pés
da escada;

3. Utilizar a corda de linha de vida, conforme procedimento FECO-S-07 031 —
Conexao e desconexéao do trava quedas na linha de vida;

4. Verificar a necessidade de instalacdo de conjunto de icamento, se necessario,
realizar conforme procedimento FECO-S-07 008 — Instalacdo e Retirada de
conjunto de icamento;

5. Conectar o Trava quedas e subir na escada com movimentos cadenciados,
mantendo o equilibrio;

6. Passar o talabarte em torno do poste, envolvendo o topo da escada no ponto
de apoio, elevar o trava quedas e acionar o dispositivo anti- retorno para
reduzir ao maximo o Fator de Queda.

Executar tarefa conforme OS;

Desamarrar a escada:

1. Se instalado conjunto de icamento realizar procedimento FECO-S-07 008 -
Instalacdo e Retirada de conjunto de icamento;

2. Destravar o dispositivo anti-retorno do trava quedas e retirar o talabarte;
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3. Descer da escada com movimentos cadenciados, mantendo o equilibrio;

4. Retirar o trava-queda da corda de linha de vida, conforme procedimento
FECO-S-07 031 — Conexéao e desconexao do trava quedas na linha de vida;

5. Desamarrar a parte inferior da escada ao poste e desamarrar a corda que
prende a parte superior da escada ao poste, retirando do entorno do poste e
do montante da escada através de um movimento ondular da corda. Um
colaborador deveréa segurar a escada até desamarra-la do poste;

6. Manter os dedos afastados da &rea de deslocamento da parte movel da
escada;

7. Estender a parte mével da escada mais um degrau até o destravamento
mecanico da escada, observando-se a trajetéria da mesma com a atencao
voltada para o topo, comecando a descer gradativamente a parte movel até
as duas bases se unir.

I) Retirar a corda de linha de vida, conforme procedimento FECO-S-07 028 —
Instalagéo e Retirada de Linha de Vida na Escada, FECO-S-07 029 — Instalag&o
e Retirada de Linha de Vida com Garra, FECO-S-07 030 — Instalacdo e Retirada
de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

j) Retirar a escada do local de trabalho em dois eletricistas, segurando firmemente
a mesma em suas extremidades, verificando as condi¢cdes do terreno e
existéncia de obstaculos fixos ou méveis e transportando-a até o local o veiculo;

k) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

[) Retirar a sinalizagéo e isolamento do local de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacdo e isolamento de area de trabalho;

m) Retirar o veiculo no local de trabalho conforme procedimento FECO-S-07 002 —
Posicionamento e retirada do veiculo do local de trabalho;

n) Comunicar o COD a concluséo dos trabalhos.
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11.7 Procedimento FECO-S-07 007 - USO DE ESPORA EM POSTE DE
MADEIRA

11.7.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.7.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Dirigir-se ao local do trabalho com cuidado;

b) Inspecionar a espora:

1. Segurar firmemente o equipamento;
2. Inspecionar a afiagéo, trincas na ferragem e estado de conservacgdo das
partes de couro.

c) Instalar a corda de linha da vida, conforme procedimento FECO-S-07 029 —
Instalagdo e Retirada de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07 030 —
Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

d) Calcar a espora, regulando e ajustando os mesmos firmemente nos pés;

e) Conectar o trava quedas na corda de linha de vida, conforme uso do
procedimento FECO-S-07 031 — Conexao e Desconexdo do Trava Quedas na
Linha de Vida;

f) Escalada no poste:

3. Enlagar-se ao poste com o talabarte;
4. Subir, cadenciadamente, ritmando maos e pés alternadamente;
5. Posicionar-se adequadamente no ponto de trabalho.

g) Executar a tarefa especifica determinada;

h) j) Descer do poste, cadenciadamente, ritmando méaos e pés alternadamente;

i) Retirar o talabarte envolto no poste;

j) Retirar o trava-queda da corda de linha de vida, caso uso do procedimento
FECO-S-07 031 — Conexdao e Desconexao do Trava Quedas na Linha de Vida;

k) Retirada da espora:

l) 1. segurar firmemente o equipamento e retira-lo;

m) Retirar a corda de linha da vida, conforme FECO-S-07 029 - Instalacdo e
Retirada de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07 030 — Instalacao e Retirada
de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

n) Inspecionar e acondicionar a espora adequadamente, mas antes, limpando-os e
colocando protecdo nos mesmos;

0) Retirar e acondicionar adequadamente equipamentos, ferramentas e materiais
utilizados em seus devidos locais, promovendo assim a limpeza do local do
trabalho;

p) Retirar e acondicionar adequadamente a sinalizacdo conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento de Area de Trabalho;
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Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho;

s) Comunicar ao COD da conclusao do servico e demais informacdes necessarias.
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11.8 Procedimento FECO-S-07 008 - INSTALACAO E RETIRADA DE

CONJUNTO DE ICAMENTO
11.8.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.8.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Dirigir-se ao local do trabalho com cuidado, munido da OS;

b) Executar os procedimentos FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira
ou FECO-S-07 005 - Verificacdo de Poste de Concreto, FECO-S-07 006 —
Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de Espora em
Poste de Madeira, FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07
027 — Utilizacdo de Escada Giratoria,

c) Instalar o conjunto de icamento no poste:

1. Icar o conjunto pela corda de servigco/bolsa de icamento;
2. Instalar o estropo no poste;
3. Instalar a carretilha com a corda, no estropo.
d) Executar tarefa conforme OS;
e) Retirar o conjunto de icamento:
1. Desinstalar a carretilha com a corda, no estropo;
2. Desinstalar o estropo no poste;
3. Descer o conjunto pela corda de servigco/bolsa de icamento.

f) Executar procedimento de retirada de escada, conforme FECO-S-07 006 —
Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de Espora em
Poste de Madeira, FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07
027 — Utilizacdo de Escada Giratéria,

g) Acondicionar o conjunto de icamento no veiculo;

h) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

i) Retirar a sinalizagéo e isolamento do local de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacdo e isolamento de area de trabalho;

j) Retirar o veiculo no local de trabalho conforme procedimento FECO-S-07 002 —
Posicionamento e retirada do veiculo do local de trabalho;

k) Comunicar o COD a concluséo dos trabalhos.

Orientacéo final
Este procedimento devera preferencialmente ser executado com a rede

desenergizada, tanto a rede primaria quanto a rede de BT, caso contrario devera ser
tomado as medidas necessarias para o isolamento da rede energizada.
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11.9 Procedimento FECO-S-07 009 — MONTAGEM E DESMONTAGEM DE
VARA DE MANOBRA

11.9.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.9.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Colocar a bolsa da vara de manobra na posicéo vertical;

b) Retirar da bolsa os elementos necessarios para execucdo dos trabalhos, se for
telescopica retirar o conjunto;

c) Utilizar no minimo trés elementos da vara de manobra para qualquer tipo de
operacao;

d) Inspecéo visual na vara de manobra;

e) Manusear cuidadosamente os elementos;

f) Encaixar os elementos intermediarios no elemento superior, travando-os
adequadamente, se for telescépica abrir os elementos necessarios, travando-os;

g) Executar a tarefa conforme OS.

h) Pressionar o pino de trava do elemento inferior, desencaixando do elemento
intermediario, se for telescopica pressionar o pino de trava do elemento inferior
descendo o elemento;

i) Repetir as operacdes para recolher os demais elementos até o desmonte total
da vara;

j) Acondicionar corretamente os elementos da vara de manobra na bolsa.

Orientac®es finais

Este procedimento devera ser executado em local apropriado, afastado de redes
energizadas, obstaculos fixos e/ou moveis, observando as distancias de seguranca.
Devera ser considerada na utilizacdo de varas de manobra, em
procedimentos de abertura e fechamento de chaves seccionadoras e similares, a
necessidade obrigatoria de utilizar dupla isolacéo/protecédo para seu uso, evitando
assim o contato direto do eletricista, tanto ao solo (membros inferiores) quanto a
rede em operacdo (membros superiores). Caso a operagdo seja realizada do nivel
do solo ou plataforma n&o isolada, deve ser utilizada luva de protecéo e tapete
isolante com classe de isolacdo em tensdo maior ou igual a nominal da rede a ser
realizada a intervencéo.
Na inspecdo visual da vara de manobra deverdo ser observadas as seguintes
condicoes:
Superficie uniforme, isenta de nédulos, rebarbas, incrustacdes, fissuras e fibras
salientes;
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Uniformidade da cor, brilho superficial, isencdo de bolhas no verniz, falhas ou
manchas;

Auséncia de dificuldades no encaixe dos elementos e firmeza no travamento através
dos pinos de engate;

A vara montada deve se apresentar reta, sem desvios ou empenamentos de
qualquer espécie;

O cabecote universal ndo deve apresentar cantos vivos ou falhas de fundicao;

As estrias do cabecote universal devem permitir o encaixe de acessérios de forma
justa e firme nas suas diversas posi¢cdes possiveis;
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11.10 Procedimento FECO-S-07 010 — DETECCAO DE TENSAO EM REDE DE
BAIXA TENSAO

11.10.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.10.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Executar os procedimentos FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira
ou FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto, FECO-S-07 006 —
Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de Espora em
Poste de Madeira, FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria, FECO-S-07
022 - Utilizacdo de Cesta Aérea e FECO-S-07 009 - Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra,;

b) Preparar o detector:

1. Segurar firmemente o detector retirando-o da caixa,

2. Colocar a fonte de tenséo (pilhas/baterias) do detector de tensao;

3. Testar o funcionamento do detector de tensdo acionando a botoeira “Teste”
gue devera emitir um BIP, caso ndo emita o BIP providenciar a substituicao
refazendo o teste;

4. Acoplar o detector na juncdo do suporte do cabecote da vara de manobra,
observando o perfeito encaixe das pecas.

c) Realizar os testes nas fases da rede de BT:

1. Posicionar-se adequadamente para a movimentac&o do corpo;

2. Manusear firmemente a vara de manobra sem encosta-la no corpo;

3. Se possivel, realizar o teste primeiro em uma parte energizada;

4. Encostar o dispositivo de contato do detector nos condutores da rede de BT.
Em caso de dispositivo de deteccao por proximidade, aproxima-lo do condutor
até a distancia minima recomendada;

5. Apés o teste descer a vara de manobra com o detector de tenséo.

d) Desacoplar e acondicionar o conjunto:

1. Desacoplando a vara de manobra,;

2. Testar o funcionamento do detector de tensdo acionando a botoeira “Teste”
que devera emitir um BIP, caso ndo emita o BIP providenciar a substituicdo
refazendo o teste e assim aplicar novamente o procedimento de verificagao
de tensao para garantia da seguranca;

3. Retirar a fonte de tensdo (pilhas/baterias) do detector de tensdo, para
conservar o equipamento.

4. Acondicionar o detector de tensdo em caixa apropriada;
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Desmontar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 -
Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra;

f) Executar os procedimentos de retirada de equipamentos conforme FECO-S-07
006 — Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de Espora
em Poste de Madeira, FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratoria, FECO-
S-07 022 — Utilizacao de Cesta Aérea;

g) Recolher as ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local do trabalho;

h) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

i) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e isolamento de area de trabalho;

j) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
retirada de veiculo do local de trabalho;

k) Comunicar ao COD da concluséo do servico e demais informacgfes necessérias.

Orientagdes finais

Onde houver a cordoalha/condutor, guia para telefone ou outro qualquer efetuar a
deteccdo de auséncia de tensdo no mesmo, e instalar aterramento temporario no
referido condutor.

Em condutores isolados, realizar a detec¢ao nas conexdes.

Para realizar medi¢cdes em BT, pode-se utilizar o detector de tenséo tipo caneta até
1000V classe IV. Equipamento de simples manuseio que possui um botéo de liga e
desliga localizado em sua parte superior, sendo que na posi¢cdo de ligado e em
contato com o condutor energizado emite um sinal sonoro e visual indicando ou néo
a presenca de tenséo.
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11.11 Procedimento FECO-S-07 011 - INSTALACAO E RETIRADA DE

ATERRAMENTO TEMPORARIO EM REDE DE BAIXA TENSAO (TIPO
BASTAO E MULTIPLEX)

11.11.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.
11.11.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Executar os procedimentos FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira
ou FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto, FECO-S-07 006 —
Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de espora em
Poste de Madeira, FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria, FECO-S-07
022 - Utilizacdo de Cesta Aérea e FECO-S-07 009 - Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra,;

b) Solicitar permissdo ao COD para desenergizar o circuito de BT;

c) Apos a permissao, desenergizar o circuito, seguindo o procedimento FECO-S-07
014 — Abertura e Fechamento de Chaves-Fusiveis ou Seccionadora Tipo Faca;

d) Verificar a auséncia de tensdo, conforme o procedimento FECO-S-07 010 —
Deteccao de Tensédo em Rede de Baixa Tensao;

e) Instalar o conjunto de aterramento de Bastdo/Garra:

1. Utilizar luvas isolantes de borracha para BT;
2. Icar o conjunto de aterramento, afastando-o de obstaculos;
3. Conectar o conjunto de aterramento a rede.
f)  Executar a tarefa especifica conforme OS;
g) Apos a tarefa especifica, retirar o conjunto de aterramento:
1. Utilizar luvas isolantes de borracha para BT;
2. Posicionar-se adequadamente para a movimentacéo do corpo;
3. Desconectar o conjunto de aterramento da rede;
4. Descer o conjunto de aterramento com atengcdo, mantendo-o afastado de
obstaculos;
5. Acondicionar o conjunto de aterramento.

m) Solicitar permissdo ao COD para energizar o circuito;

n) Apds a permissdo, energizar o circuito, seguindo o procedimento FECO-S-07
014 — Abertura e Fechamento de Chaves-Fusiveis ou Seccionadora Tipo Faca;

0) Verificar a presenca de tensdo, conforme o procedimento FECO-S-07 010 —
Deteccao de Tensédo em Rede de Baixa Tensao;

p) Executar os procedimentos de retirada de equipamentos conforme FECO-S-07
006 — Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de Espora
em Poste de Madeira, FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria e FECO-
S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea;
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Retirar e acondicionar adequadamente ferramentas e materiais utilizados, em

seus devidos locais, promovendo assim a limpeza do local do trabalho;

r) Retirar e acondicionar adequadamente EPIl e EPC

s) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e isolamento de area de trabalho;

t) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho;

u) Comunicar ao COD da concluséo do servigo e demais informacdes necessarias.

Orientac®es finais

Em condutores multiplexados, devera ser utilizado o conjunto de aterramento tipo
garras, sendo que a instalacdo do mesmo devera ser feita nas conexdes de
condutores (rabichos).

Apés utilizacdo do aterramento temporario em rede multiplexada realizar a isolagéo
das extremidades dos condutores (rabichos).
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11.12 Procedimento FECO-S-07 012 — DETECCAO DE TENSAO EM REDE DE
MEDIA TENSAO

11.12.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.12.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Executar os procedimentos FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira
ou FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto, FECO-S-07 006 —
Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de espora em
Poste de Madeira, FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria, FECO-S-07
022 - Utilizacdo de Cesta Aérea e FECO-S-07 009 - Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra,;

b) Preparar o detector:

1. Segurar firmemente o detector retirando-o da caixa,

2. Colocar a fonte de tenséo (pilhas/baterias) do detector de tensao;

3. Testar o funcionamento do detector de tensdo acionando a botoeira “Teste”
gue devera emitir um BIP, caso ndo emita o BIP providenciar a substituicao
refazendo o teste;

4. Acoplar o detector na juncdo do suporte do cabecote da vara de manobra,
observando o perfeito encaixe das pecas.

c) Realizar os testes nas fases da rede de BT e MT, se houver:

1. Posicionar-se adequadamente para a movimentacéo do corpo;

2. Manusear firmemente a vara de manobra sem encosta-la no corpo;

3. Se possivel, realizar o teste primeiro em uma parte energizada;

4. Encostar o dispositivo de contato do detector nos condutores da rede. Em
caso de dispositivo de deteccéo por proximidade, aproxima-lo do condutor até
a distancia minima recomendada.

5. Apés o teste descer a vara de manobra com o detector de tensao.

d) Desacoplar e acondicionar o0 conjunto:

1. Desacoplando a vara de manobra,;

2. Testar o funcionamento do detector de tensdo acionando a botoeira “Teste”
que devera emitir um BIP, caso ndo emita o BIP providenciar a substituicdo
refazendo o teste e assim aplicar novamente o procedimento de verificagao
de tensao para garantia da seguranca;

3. Retirar a fonte de tensdo (pilhas/baterias) do detector de tensdo, para
conservar o equipamento.

4. Acondicionar o detector de tensdo em caixa apropriada.

e) Desmontar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 -
Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra,;
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f) Executar os procedimentos de retirada de equipamentos conforme FECO-S-07
006 — Posicionamento e Retirada de Escada, FECO-S-07 007 — Uso de Espora
em Poste de Madeira, FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria e FECO-
S-07 022 — Utilizacao de Cesta Aérea;

g) Recolher as ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local do trabalho;

h) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

i) Retirar a sinalizacdo e isolamento da &rea de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacdo e isolamento de &rea de trabalho;

j) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
retirada de veiculo do local de trabalho;

k) Comunicar ao COD da concluséo do servico e demais informacfes necessarias.

Orientagdes finais

Onde houver a cordoalha/condutor, guia para telefone ou outro qualquer efetuar a
deteccdo de auséncia de tensdo no mesmo, e instalar aterramento temporario no
referido condutor.

Em condutores isolados, realizar a detec¢ao nas conexdes.
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11.13 Procedimento FECO-S-07 013 - INSTALACAO E RETIRADA DE

ATERRAMENTO TEMPORARIO EM REDE DE MEDIA TENSAO
11.13.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.13.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira ou
FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto;

b) Executar procedimento de montagem e colocacdo de equipamentos, conforme
FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 —
Uso de Esporas em Poste de Madeira/Concreto ou FECO-S-07 022 — Utilizagao
de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratdria e FECO-S-
07 — 009 Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra;

c) Instalar a corda de linha de vida quando utilizar escada ou esporas, conforme
procedimento FECO-S-07 028 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na
Escada ou FECO-S-07 029 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Garra
ou FECO-S-07 030 - Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou
Agulh&o;

d) Solicitar permisséo ao COD para desligar o circuito de MT;

e) Conectar-se ao trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada
ou esporas, conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexao
do Trava-quedas na Linha de Vida;

f) ApOs a permissao, desligar o circuito, seguindo o procedimento FECO-S-07 014
— Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca;

g) Verificar a auséncia de tensdo, conforme o procedimento FECO-S-07 012 —
Deteccdo de Tensdo em Rede de Média tensao;

h) Instalar o aterramento temporario, passo a passo conforme a figura 07:
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Figura 07 — Aterramento temporéario de MT

1. Retirar da bolsa o aterramento temporario de MT;

2. Cravar firmemente o trado / haste no solo o mais afastado possivel da area de
Trabalho, com profundidade minima de 50 cm;

3. Conectar o conjunto de aterramento ao trado / haste, sinalizando-o;

4. Substituir o cabecote da vara de manobra pelo que esta presente no conjunto
de aterramento temporario e icar conjunto de aterramento com a vara de
manobra, conforme FECO-S-07 008 — Instalacdo e Retirada de Conjunto de
Icamento, mantendo-o afastado de obstaculos;

5. Posicionar-se adequadamente para a movimentacao do corpo;

Conectar o conjunto ao neutro da rede, quando existente;

7. Conectar o engate do meio do conjunto de aterramento no condutor do meio
da rede de MT e depois as extremidades.

i) Executar tarefa conforme OS;

j) Desinstalar o conjunto de aterramento temporario:

1. Desconectar com a vara de manobra o aterramento da rede primeiramente
retirando os engates dos condutores das fases das extremidades e depois
retirar o engate da fase do meio e do neutro quando existente na rede;

2. Descer o conjunto com aten¢do, mantendo-o afastado de obstaculos retirando
0 mesmo da vara de manobra e substituir 0 mesmo recolocando o cabecote
original da vara de manobra;

3. Desconectar o conjunto de aterramento do trado/haste;

4. Retirar o trado/haste;

5. Acondicionar o aterramento na bolsa.

k) Solicitar permisséo ao COD para energizar o circuito;

[) ApoOs a permissao, energizar o circuito seguindo o procedimento FECO-S-07 014
— Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca;

o
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m) Verificar a presenca de tensdo, conforme o procedimento FECO-S-07 012 —
Deteccédo de Tensdo em Rede de Média tensao;

n) Retirar o0 trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada ou
esporas, conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexao do
Trava-quedas na Linha de Vida;

0) Retirar a corda de linha de vida quando utilizar escada ou esporas, conforme
procedimento FECO-S-07 028 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na
Escada ou FECO-S-07 029 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Garra
ou FECO-S-07 030 - Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou
Agulhéo;

p) Executar procedimento de desmontagem e retirada de equipamentos, conforme
FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 —
Uso de Esporas em Poste de Madeira/Concreto ou FECO-S-07 022 — Utilizacao
de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratdria e FECO-S-
07 009 — Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra;

g) Recolher ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

r) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

s) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e isolamento de area de trabalho;

t) Comunicar ao COD a conclusédo do servi¢co e demais informacdes necessarias;

u) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
retirada de veiculo do local de trabalho.

Orientacg®es finais

Para o caso de alimentadores em MT aéreo utilizando condutores protegidos ou
isolados, deverdo ser projetados e instalados pontos de derivacdo por meio de
instalacdo de estribo com conectores cunha para serem utilizados como pontos de
conexao de conjunto de aterramento.

Para os circuitos onde ndo existe neutro ou neutro continuo proximo ao local de
isolamento a ser feito pela conexdo do aterramento a MT, 0S servicos a serem
executados devem ser considerados como rede energizada, com uso dos EPI e
EPC necessarios.

Deveréo ser efetuados 2 (dois) ou mais pontos de aterramento, conforme o circuito,
considerado um como inicial e os demais delimitando a area isolada a ser aterrada
para a execugéo dos servicos.
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11.14 Procedimento FECO-S-07 014 - ABERTURA E FECHAMENTO DE
CHAVES-FUSIVEIS OU SECCIONADORA TIPO FACA

11.14.1 Procedimentos Preliminares Obrigatorios

Os PPO deverao ser cumpridos, antes da execucao especifica da tarefa.
11.14.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO tem-se a execucao da tarefa especifica.
11.14.2.1 Abertura de chave fusivel ou seccionadora tipo faca

a) Solicitar ao COD a liberacao para o desligamento;

b) Verificar as condi¢cdes do poste, conforme procedimento FECO-S-07 004 —
Verificagdo de Poste de Madeira e FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de
Concreto;

c) Executar procedimento de colocacdo e montagem de equipamentos, conforme
FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de Escada, ou FECO-S-07 007 —
Uso de Esporas em Poste de Madeira, FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada
Giratoria ou FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea;

d) Montar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 — Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra,;

e) Abrir as chaves utilizando a vara de manobra, procedendo-se conforme a
sequéncia a seguir (figura 08):

1. Abre-se a chave "mais proxima da chave do meio” (12 Chave);
2. Abre-se a chave "mais afastada da chave do meio~ (22 Chave);
3. Por dltimo, abre-se a chave “do meio” (32 Chave).

el el

2% Chave - -:;@g -CHAVE FUSIVEL mais afastada da chave do meio

i

LR
/] |

e

=

¥ Chave %ﬁﬁ: A -CHAVE FUSIVEL do meio

12 Chave @5‘: 7% -CHAVE FUSIVEL mais préxima da chave do meio
= =

Figura 08 — Procedimento de abertura de chave fusivel
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f) Sinalizar o circuito quando da sua abertura, utilizando a placa de adverténcia /
comunicacao adequada;

g) Executar tarefa conforme OS;

h) Utilizar equipamentos conforme procedimento FECO-S-07 006 -
Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 — Uso de Espora em
Poste de Madeira ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria ou FECO-
S-07 022 — Utilizacao da Cesta Aérea;

i) Comunicar ao COD da concluséo do servigco e demais informagfes necessérias;

j) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

11.14.2.2 Fechamento de chave fusivel ou seccionadora tipo faca

a) Verificar as condi¢Ges do poste de concreto, conforme procedimento FECO-S-07
004 — Verificagdo de Poste de Madeira e FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste
de Concreto;

b) Utilizar equipamentos conforme procedimento FECO-S-07 006 -
Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 — Uso de Espora em
Poste de Madeira ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratoria ou FECO-
S-07 022 — Utilizacéo da Cesta Aérea;

c) Montar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 — Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra,;

d) Certificar se o aterramento temporario foi retirado, caso contrario executar
retirada de aterramento temporério de MT conforme procedimento FECO-S-07
013 - Instalacdo e Retirada de Aterramento Temporario em Rede de Média
Tenséo;

e) Retirar a placa de adverténcia / comunicacao;

f) Solicitar autorizacdo do COD para a energizacao do circuito;

g) Efetuar o fechamento das chaves — energizacdo do circuito — observando a
seguinte sequéncia (figura 09):

1. Fechar a chave “"do meio” (12 Chave);
2. Fechar a chave " mais afastada da chave do meio” (22 Chave);
3. Por ultimo, fechar a chave “ mais préxima da chave do meio” (32 Chave).
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2" Chave — :?@g -CHAVE FUSIVEL mais afastada da chave do meio

] -CHAVE FUSIVEL do meio
] -CHAVE FUSIVEL mais proxima da chave do meio

| @

12 Chave %ﬁﬁ
37 Chave ﬁmj

Figura 09 — Procedimento de fechamento de chave fusivel

v) Executar procedimento de retirada de equipamentos conforme FECO-S-07 006 —
Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 — Uso de Espora em
Poste de Madeira ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratoria ou FECO-
S-07 022 — Utilizacéo da Cesta Aérea;

h) Recolher as ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local do trabalho;

I) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

j) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e Isolamento da Area de Trabalho;

k) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

[) Comunicar ao COD da concluséo do servico e demais informacdes necessarias.

Orientacdes finais

A abertura direta s6 é possivel para cargas até 75kVA.

Em caso de chave religadora abre-se todas as chaves fusiveis reservas e apés as
principais na mesma sequéncia do procedimento acima, sendo que no seu
religamento executar a tarefa inversa.

Para realizar a abertura em condi¢cdes de vento ou condi¢cdes atipicas, deve ser
considerada uma sequéncia em gque nao haja risco de deslocamento do arco elétrico
para estrutura por acédo do vento. Neste caso, deve-se avaliar a direcdo do vento e
mudar a sequéncia de abertura ou utilizar o Load Buster mesmo abaixo da carga
supracitada (75kVA), sabendo que a segunda chave a ser aberta sera a que vai
gerar maior arco elétrico.

Para montagem com estrutura tipo pilar utiliza-se a sequéncia de abertura abaixo
(figura 10):

1. Abrir a chave mais préxima do solo (12 chave);

2. Abrir a chave que estad no meio (22 chave);

3. Abrir a chave mais préxima do topo do poste (32 chave).

Para fechar, seguir sequéncia inversa da abertura.
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3* Chave
¥}E Chave mais proxima do
topo do poste

2% Chave
Chave do meio
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Figura 10 — Sequéncia de abertura de chave fusivel em estrutura pilar
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11.15 Procedimento FECO-S-07 015 — INSPECAO DE VEICULOS

11.15.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.

11.15.2 Procedimento técnico operacional

Apéds executados os PPO, tem-se a execucdo das tarefas especificas. A verificagéo /
inspecédo basica de veiculos gerais (motocicletas, veiculos leves, veiculos médios e
veiculos pesados) devera ser seguida, conforme o check-list dos veiculos listado na
sequéncia.

11.15.3 Check-list dos veiculos

O Check list dos Veiculos devem seguir a recomendacao do fabricante contendo no
minimo:

INSPECAO DE MOTOCICLETAS

OK | NAO OK | NA

FAROIS

PNEUS

COMBUSTIVEL

OLEO LUBRIFICANTE
DOCUMENTOS

SINALIZACOES DE DIRECAO
PLACA

SISTEMA DE TRANSMISSAO SECUNDARIA
PEDAIS

MANETES

MANOPLAS

FREIOS

CAPACETE

RETROVISORES

CAPA DE CHUVA

SUSPENSOES

INSPECAO GERAL DE FUNILARIA
CONJUNTO DE FERRAMENTAS
BUZINAS

NA: NAO APLICAVEL
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INSPECAO DE VEICULOS LEVES
OK [NAO OK |NA
FAROIS
PNEUS
COMBUSTIVEL
NIVEL OLEO LUBRIFICANTE
DOCUMENTOS
SINALIZACOES DE DIRECAO
PLACAS
CINTO SEGURANCA
FREIOS
NIVEL D'AGUA
RETROVISORES
GIROFLEX
SUSPENSOES
FAROLETE MANUAL
SUPORTE DE ESCADA
KIT BASICO DE EQUIPAMENTOS/ FERRAMENTAS:
Kit 1: Seguranca
Kit 2: Primeiros socorros
Kit 3: Sinalizac&o
Kit 4: Ferramentas |
Kit 5: Ferramentas Il
Kit 6: Servicos auxiliares
EXTINTOR DE INCENDIO
ESTEPE
BUZINAS
INSPECAO GERAL DE FUNILARIA
TRIANGULO
RADIO DE COMUNICACAO
FREIO ESTACIONARIO
PALA DE QUEBRA SOL
LIMPADORES DE PARABRISAS
MACACO
NA: NAO APLICAVEL
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INSPECAO DE VEICULOS MEDIOS
OK | NAO OK | NA
FAROIS
PNEUS
COMBUSTIVEL
NIiVEL OLEO LUBRIFICANTE
DOCUMENTOS
SINALIZACOES DE DIRECAO
PLACAS
CINTO SEGURANCA
FREIOS
NIVEL D'AGUA
RETROVISORES
GIROFLEX
SUSPENSOES
SUPORTE DE ESCADA
FAROLETE MANUAL
EXTINTOR DE INCENDIO
KIT BASICO DE EQUIPAMENTOS/ FERRAMENTAS:
Kit 1: Seguranca
Kit 2: Primeiros socorros
Kit 3: Sinalizacdo
Kit 4. Ferramentas |
Kit 5: Ferramentas Il
Kit 6: Servigos auxiliares
ESTEPE
BUZINAS
RADIO DE COMUNICACAO
LIMPADORES DE PARA-BRISAS
INSPEC;AO GERAL DE FUNILARIA
TRIANGULO
MACACO
APARA BARROS
FREIO ESTACIONARIO
SISTEMA HIDRAULICO
GUINCHO DIANTEIRO
ENGATE DE REBOQUE TRASEIRO
FAROL DE RE COM ALARME SONORO
PALA DE QUEBRA SOL
NA: NAO APLICAVEL
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INSPECAO DE VEICULOS PESADOS

OK| NAO OK |NA

FAROIS

PNEUS

COMBUSTIVEL

NIVEL OLEO LUBRIFICANTE

DOCUMENTOS

SINALIZACOES DE DIRECAO

PLACAS

CINTO SEGURANCA

FREIOS

NIVEL D'AGUA

RETROVISORES

GIROFLEX

SUSPENSOES

SUPORTE DE ESCADA

FAROLETE MANUAL

EXTINTOR DE INCENDIO

TACOGRAFO

CONJUNTO DE FERRAMENTAS

KIT BASICO DE EQUIPAMENTOS/ FERRAMENTAS:

Kit 1: Seguranca

Kit 2: Primeiros socorros
Kit 3: Sinalizacéo

Kit 4. Ferramentas |

Kit 5: Ferramentas Il

Kit 6: Servicos auxiliares

ESTEPE

BUZINAS

RADIO DE COMUNICACAO

LIMPADORES DE PARA-BRISAS

INSPECAO GERAL DE FUNILARIA

TRIANGULO

MACACO

APARA BARROS

FREIO ESTACIONARIO

SISTEMA HIDRAULICO

GUINCHO DIANTEIRO

ENGATE DE REBOQUE TRASEIRO
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COOPERALIANGA

SAPATAS HIDRAULICAS

GUINDAUTO PADRAO

FREIO MOTOR

VALVULA DE SEGURANCA DO GUINDAUTO

LANCA DE PROLONGAMENTO (GUINDAUTO)

FAROL DE RE COM ALARME SONORO

CINTO DE SEGURANCA DO EIXO CARDA

BASE DA SAPATA

PALA DE QUEBRA-SOL

ESTRIBOS

LONAS DE COBERTURA

CESTO DE FIBRA (PARA CESTO AEREO)

GUINDAUTO COM FIBERGLASS

BANCO/ TAPETES ISOLANTES

CONJUNTO DE ATERRAMENTO DO CAMINHAO

PERFURATRIZ

NA: NAO APLICAVEL

Orientacg®es finais

A definicdo de cada kit aplicado neste check list, esta detalhada na norma FECO-S-
03 - Manual e Procedimentos de Seguranca: Equipamentos, Ferramentas e Veiculos
Os equipamentos a seguir deverdo compor kits minimos a serem transportados
obrigatoriamente, quando na execucao dos servigos da distribuidora de acordo com
os procedimentos adotados.

Kit 1: Seguranca

e EPC;
e EPI
Observacao:

Utilizar os equipamentos de seguranca conforme os Procedimentos e as Ordens de
Servico/APR para cada tarefa a ser executada.

Kit 2: Primeiros socorros

e Agua boricada/soro fisiol6gico;

e Ambu (de valvula descartavel para respiracao artificial);
e Atadura;

e Curativo adesivo;

e Esparadrapo;

o Gaze;

e Luva cirargica;
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e Tesoura sem ponta.
Kit 3: Sinalizacao

e Bandeirola;

o Colete refletivo;

e Cone;

e Super Cone,

e Fita zebrada;

e Cavalete

e Giroflex;

o Placas de adverténcia,
e Sinalizador de transito para cones;
e Bastao sinalizador.

Kit 4: Ferramentas |

e Alicate volt-amperimetro;

e Balde de lona para igar ferramentas;
e Cinta de nylon;

e Conjunto aterramento temporario MT;
e Conjunto aterramento temporario BT,;

e Corda;

e Detector de tensao;
e Escada;

e Esticador;

e Estropo;

e Guincho;

e Lanterna;

e Espora,;

e Talha/Moitao;

e Tesourao;

e Trado manual;

e Vara de manobra;
e Bangueta Isolante;
e Tapete Isolante.

Kit 5: Ferramentas Il

e Cesto aéreo (Acoplado);
e Furador adaptavel,

e Perfuratriz/Trado.

Kit 6: Servigos auxiliares
e Enxada;
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e Facao;
e Foice;
e Martelo;

e Motosserra;
e Rocadeira

e Motopoda
e P&l/Vanga;
e Cavadeira;
e Socador;
e Prumo de centro;
e Nivel.
Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia:

Versao: 03/19

PPCT - FECOERUSC | Eng. Jodo Belmiro Freitas 30/12/2019




— | Tipo: Manual e Procedimentos de Seguranc¢a Pagina 70 de 139
/ /‘ff”/_" '| Area de Aplicagdo: Seguranca no Trabalho FECO-S-07

Titulo do Documento: Procedimentos Gerais de ‘

A

FECOERUSC | Seguranca o

11.16 Procedimento FECO-S-07 016 — UTILIZACAO DE RADIO -COMUNICACAO
11.16.1 Procedimento técnico operacional

a) Previamente ao trabalho a ser executado, devera o colaborador verificar as
condi¢bes de comunicagéo via radio;

b) Fazer chamadas via radio, somente utilizando o nimero da viatura e fazendo
uso da linguagem de radiocomunicacao (prefixos, niumeros e terminacgdes).
Exemplo: PRP-9090, chamando COD, copia?

c) A comunicacdo devera ser clara e objetiva, garantindo o entendimento da
mensagem, enviada e recebida, eliminando qualquer ma interpretacdo que
comprometa a seguranga na execucdo das tarefas. Caso ndo se complete a
comunicacao, o veiculo deve ser deslocado para uma area onde seja realizada a
perfeita comunicagdo ou utilizar outro meio de comunicagao (telefone fixo,
celular, etc.), para que ndo seja comprometida a seguranca do trabalho. N&o
realizar a tarefa em caso de duvidas, principalmente em energizacdes de redes;

d) A radiocomunicagdo deverd ser utilizada exclusivamente para os servicos da
COOPERALIANCA, excetuando casos emergenciais, ndo sendo permitido, em
hipétese alguma, seu uso para eventuais brincadeiras ou conversas que nao
dizem respeito aos trabalhos da COOPERALIANCA;

e) Deveréa ser mantida no veiculo a documentacao referente a autorizagcdo do uso,
homologada, pela ANATEL,;

f) Cabe ao usuario/ colaborador utilizar adequadamente o equipamento, a fim de
gue 0 mesmo sempre esteja em perfeitas condic¢des.
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11.17 Procedimento FECO-S-07 017 — UTILIZACAO DE EPI
11.17.1 Procedimento técnico operacional

a) Previamente ao trabalho a ser executado, devera o colaborador e o profissional
responsavel pela seguranca, verificar as condi¢cdes de uso dos EPI a serem
utilizados, a existéncia de seu Certificado de Aprovacéo - CA, sua validade e a
adequabilidade do mesmo as tarefas a serem realizadas;

b) O EPI devera ser utilizado exclusivamente nos servicos da COOPERALIANCA,
nao sendo permitido, em hipotese alguma, seu uso para brincadeiras ou praticas
inadequadas que coloquem em risco a si mesmo, aos colegas e/ ou terceiros;

c) Cabe ao usuario utilizar adequadamente o equipamento, a fim de que o mesmo
sempre esteja em perfeitas condicdes de uso, respeitando e atendendo as
especificacdes técnicas do fabricante, ndo sendo permitida em hipétese alguma
alterar as caracteristicas ou materiais que compdem o mesmo, evitando assim o
comprometimento de sua qualidade, seguranca e garantia;

d) Cabe ao usuério garantir a perfeita higienizacao, acondicionamento e zelo pelo
equipamento, garantindo assim sua seguranca e saude quando da utilizacdo do
mesmo;

e) Cabe ao usuario participar do treinamento sobre o uso e conservacao dos EPI e
assinar a ficha de entrega conforme determina a NROG6;

f) O usuario deve verificar antes do uso do equipamento, a validade do teste de
isolacdo ao qual ele € submetido, se 0 mesmo estiver proximo ao vencimento
deve ser comunicado ao setor de seguranca para refazer os testes ou substituir
0 equipamento por um certificado para o uso. Todos os equipamentos isolantes
possuem em seu corpo uma etiqueta de controle com informacdes sobre o prazo
de validade dos testes.
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11.18 Procedimento FECO-S-07 018 — UTILIZACAO DE EPC
11.18.1 Procedimento técnico operacional

a) Previamente ao trabalho a ser executado, devera o colaborador e o profissional
responsavel pela seguranca, verificar as condi¢cdes de uso dos EPC a serem
utilizados e a adequabilidade do mesmo as tarefas a serem realizadas;

b) O EPC devera ser utilizado exclusivamente nos servicos da COOPERALIANCA,
ndo sendo permitido, em hipétese alguma, seu uso para brincadeiras ou praticas
inadequadas que coloquem em risco a si mesmo, aos colegas e/ ou terceiros;

c) Cabe ao usuario utilizar adequadamente o equipamento a fim de que o mesmo
sempre esteja em perfeitas condicdes de uso, respeitando e atendendo as
especificacdes técnicas do fabricante, ndo sendo permitida em hipétese alguma
alterar as caracteristicas ou materiais que compdem o mesmo, evitando assim o
comprometimento de sua qualidade, seguranca e garantia;

d) E de responsabilidade do usuario garantr a perfeita higienizacao,
acondicionamento e zelo pelo equipamento, garantindo assim sua seguranca e
saude quando da utilizacdo do mesmo;

e) Cabe ao usuario assinar a ficha de entrega do EPC, quando solicitado.
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11.19 Procedimento FECO-S-07 019 - INSPECAO E CALIBRACAO DE

EQUIPAMENTOS E FERRAMENTAS
11.19.1 Procedimento técnico operacional

a) A inspecdo em ferramentas e equipamentos deve ser feita, no minimo, dentro do
intervalo de tempo que estd estabelecido no manual do fabricante. A
COOPERALIANGCA poderd, a seu critério, reduzir este intervalo;

b) Previamente ao trabalho a ser executado, devera o colaborador verificar as
condicBes de uso das ferramentas a serem utilizadas, classe de isolacdo, sua
validade e a adequabilidade as tarefas a serem realizadas;

c) E de responsabilidade do usuério utilizar adequadamente as ferramentas, a fim
de manté-las em perfeitas condicbes de uso, respeitando e atendendo as
especificacdes técnicas do fabricante, ndo sendo permitida em hipétese alguma
alterar as caracteristicas ou materiais que compdem as mesmas, evitando assim
0 comprometimento de sua qualidade, seguranca e garantia,

d) As ferramentas devem ser utilizadas exclusivamente nos servicos da
COOPERALIANCA, nédo sendo permitido, em hipotese alguma, seu uso para
brincadeiras ou praticas inadequadas que coloquem em risco a si mesmo, aos
colegas e/ ou terceiros;

e) E de responsabilidade do usuéario garantir a perfeita guarda e acondicionamento,
zelo pela ferramenta, garantindo assim sua funcionalidade quando de sua
utilizacao;

f) E proibido fazer uso de ferramentas em beneficio pessoal fora do dmbito da
COOPERALIANCA;

g) A calibracdo, quando for necesséria, devera ser feita de acordo com as
instrucdes do fabricante do equipamento/ferramenta por empresa especializada.
Na auséncia de instrucfes de calibracdo pelo fabricante, devera ser observada
normativa técnica definida pela ABNT, devendo o equipamento/ferramenta ser
calibrado pelo menos uma vez ao ano, conforme determinado no item 10.7.8 da
NR10, onde diz: “os equipamentos, ferramentas e dispositivos isolantes ou
equipados com materiais isolantes, destinados ao trabalho em MT, devem ser
submetidos a testes elétricos ou ensaios de laboratério periddicos, obedecendo-
se as especificacdes do fabricante e os procedimentos da empresa”. Considerar
como periodicidade minima a inspec¢ao/calibragdo anual,

h) Devera ser mantido por, no minimo, cinco anos, a ficha/controle de cada
equipamento/ferramenta, com as devidas anotacdes/observacdes das
calibragbes/ensaios/aferi¢cbes feitas;

i) Cabe ao usuario assinar a ficha de entrega de ferramentas, quando solicitado.
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11.20 Procedimento FECO-S-07 020 - INTERDICAO TEMPORARIA DO

TRANSITO DE VEICULOS
11.20.1 Procedimento técnico operacional

a) O departamento técnico/administrativo da COOPERALIANCA devera solicitar
aos 6rgaos ou entidades de transito com circunscricdo sobre a via federal (DNIT
ou a eventual entidade substituta), estadual (DER ou a eventual substituta) ou
municipal (na auséncia de entidade especifica, a prefeitura municipal), por meio
de documento proprio, a autorizacdo para a interdicdo total ou parcial das vias
publicas onde se fizerem necessarias as execucoes de tarefas;

b) A solicitacdo devera ser encaminhada aos Orgdos pertinentes com
antecedéncia, salvo em casos emergenciais;

c) Fica proibida a interdicdo de quaisquer vias publicas sem a prévia autorizacao/
liberacdo do departamento técnico/administrativo/COD da COOPERALIANCA,
salvo em casos de emergéncias;

d) Para as acbes de interdicdo total, a equipe da COOPERALIANCA devera se
necessario, auxiliar na avaliacdo de caminhos alternativos existentes e sinalizar
o entorno. A sinalizacdo devera ser a da COOPERALIANCA e colocada pela
equipe da mesma. O controle de direcionamento de veiculos devera ser
orientado pela COOPERALIANCA ou Orgdo Competente;

e) Para interdicdo parcial, as a¢cdes sao as mesmas citadas para a interdigéo total,
tendo-se o numero suficiente de equipamentos para se fazer a interdicao (cones,
bandeirolas, fitas, cavaletes, placas de adverténcia);

f) Devera ser providenciado caminho seguro aos pedestres, em casos de
interdicdes de vias, para evitar que se exponham aos riscos existentes.
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11.20.2 Modelo para solicitacéo de interdicdo temporaria de vias publicas

—

Pl
FECOERUSC

Oficio N° /

Cidade, xx de xxxxx de 20XX.

Ao
Orgao competente
A COOPERALIANCA, dentro de sua area de atuacdo, vem solicitar a interdicdo

temporaria ( ) wparcial,b ( ) total, ao trafego de veiculos na(s)
AV T= 1) T , N°e/km....... , Sentido
(Norte/Sul/Leste/Oeste)............... das ....... horas até as........... horas, no(s) dia(s)..........
do més de.....c.ceeennns . Esta solicitacdo se faz necesséaria para a execugdo dos

seguintes servicos:

Colocando-se a disposicao para dirimir quaisquer esclarecimentos e contando com o
deferimento do solicitado.

Atenciosamente,

Presidente/ Engenheiro/ Técnico Responsével
COOPERALIANCA

CONTATO:
NOME:
TELEFONE:
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11.21 Procedimento FECO-S-07 021 — UTILIZACAO DO GUINDAUTO
11.21.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.
11.21.2 Procedimento técnico operacional

Apds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Realizar a inspecdo basica do veiculo e do equipamento, conforme
procedimento FECO-S-07 015 — Inspecdo de Veiculos e recomendacbes do
fabricante respectivamente;

b) Acionar a embreagem do veiculo e acionar a tomada de forca;

c) Patolar/estabilizar o caminhdo guindauto, respeitando o0 nivelamento
recomendado pelo fabricante, ndo operando o equipamento com inclinacao
maior que a permitida pelo fabricante do equipamento;

d) Verificar as integridades das cintas, correntes e outros acessorios de icamento;

e) Verificar a condicdo da carga;

f) Aterrar o veiculo quando for trabalhar em rede energizada, em suas
proximidades ou em locais com risco de choque elétrico;

g) Solicitar ao COD o bloqueio do religador ou a autorizacdo para desenergizar o
trecho do circuito, quando necessario;

h) Ap0s a permissdo, desenergizar o circuito:

1. Cumprir o procedimento FECO-S-07 014 — Abertura e Fechamento de Chave
Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca,;

2. Verificar a auséncia de tensdo, conforme FECO-S-07 010 — Deteccao de
Tensdo em Rede Secundaria;

3. Instalar o aterramento temporario, conforme o procedimento FECO-S-07 011
— Instalacdo e Retirada de Aterramento Temporario em Rede de Baixa
Tenséao (Tipo Bastédo ou Garra).

i) Executar a tarefa especifica, conforme OS;

j) Solicitar ao COD o desbloqueio do religador ou autorizagcdo para reenergizar o
trecho do circuito, quando necessario;

K) ApOs a autorizagdo, promover a reenergizagao do circuito:

1. Solicitar o afastamento de pessoas envolvidas na tarefa;

2. Remover o aterramento temporario, conforme o procedimento FECO-S-07
011 - Instalacdo e Retirada de Aterramento Temporario de Rede de Baixa
Tenséao (Tipo Bastéo ou Garra);

3. Promover a energizacéo do circuito conforme o procedimento FECO-S-07 014
— Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca.

[) Retirar o aterramento do veiculo, caso 0 mesmo esteja instalado;

m) Recolher Patola/estabilizador do caminh&o guindauto e base da sapata;

n) Acionar a embreagem do veiculo e desligar a tomada de forca,
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Retirar e acondicionar adequadamente equipamentos, ferramentas e materiais

utilizados em seus devidos locais, promovendo assim a limpeza do local de

trabalho;

p) Retirar e acondicionar adequadamente a sinalizacdo conforme procedimento
FECO-S-07 — 003 Sinalizacéo e isolamento de area de trabalho;

gq) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

r) Comunicar ao COD a conclusdo do servico e demais informacgdes necessérias;

s) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e

Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Orientacg®es finais

Evitar manobras bruscas.

N&o movimentar a carga do guindauto sobre outros colaboradores e sobre o
operador.

Garantir a entrada/presenca somente de profissional autorizado, na &rea de risco;
Cuidado ao subir e descer da carroceria do caminhéo, utilizando acesso apropriado;
O operador habilitado deve estar sempre atento aos movimentos/comunicacao dos
profissionais envolvidos na operacéo.

O comando do equipamento, bem como, o limite de elevagéo de carga deve atender
a NR12.

Quando utilizados cestos aéreos acoplados, o profissional que adentrar no cesto
devera estar equipado com o cinto de seguranca e ancora-lo em local especifico
para tal, utilizando talabarte ‘I’ com absorvedor de energia/impacto. Devera ser
ancorado o talabarte antes de adentrar no cesto.

Observar o local de apoio para subida/descida do profissional ao cesto,
posicionando sua base junto ao solo.

Quando for trabalhar em rede energizada, em suas proximidades e em locais com
risco de choque elétrico deverAd ser utilizada obrigatoriamente dupla
isolacdo/protecao, evitando assim o contato direto do profissional, tanto com o solo
(membros inferiores) quanto com a rede em operagdo (membros superiores). EX.
Luvas e Banquetas.

Somente sera permitido operar 0 equipamento guindauto, profissionais com curso
especifico, comprovado através de certificacao.

Em trabalhos realizados com auxilio de cesto aéreo acoplado (cagcamba), os
trabalhadores devem ser devidamente treinados na NR35 e o0 Anexo Xll da NR12.

E expressamente proibido subir/descer do cesto quando em operagao.

E expressamente proibido transpassar da cesta para redes, arvores ou similares.

E expressamente proibido adentrar dois ou mais profissionais em cesto individual.
Os cestos aéreos acoplados devem possuir placa de identificagcdo conforme Anexo
XIl da NR12, bem como, sinalizacdo de seguranca em seu cOrpo com as seguintes
informacdes destacadas:

a) Capacidade nominal de carga;
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b) Numero de ocupantes;

c) Tensado maxima de uso.

O comando do equipamento, bem como, o limite de elevacéo de carga deve atender
a Norma Regulamentadora 12.

E permitido transportar dentro do cesto materiais desde, que n&do ultrapasse a
capacidade nominal de carga do mesmao.
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11.22 Procedimento FECO-S-07 22 — UTILIZACAO DE CESTA AEREA
11.22.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucdo especifica da tarefa.
11.22.2 Procedimento técnico operacional

Apds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Realizar a inspecdo basica do veiculo e do equipamento, conforme
procedimento FECO-S-07 015 — Inspecdo de Veiculos e recomendacbes do
fabricante respectivamente;

b) Acionar a embreagem do veiculo e acionar a tomada de forca;

c) Patolar/estabilizar o veiculo, respeitando o nivelamento recomendado pelo
fabricante, ndo operar o equipamento com inclinacdo maior que a permitida pelo
fabricante do equipamento;

d) Aterrar o veiculo quando for trabalhar proximo a rede energizada (linha viva);

e) Solicitar ao COD o bloqueio do religador ou a permissao para desenergizar o
trecho do circuito conforme, quando necessario;

f) ApOs a permissao, desenergizar o circuito:

1. Cumprir o procedimento FECO-S-07 014 — Abertura e Fechamento de Chave
Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca;

2. Verificar a auséncia de tensdo, conforme FECO-S-07 010 — Deteccao de
Tensdo em Rede Secundaria;

3. Instalar o aterramento temporario, conforme o procedimento FECO-S-07 011
— Instalacdo e Retirada de Aterramento Temporario em Rede de Baixa
Tenséao (Tipo Bastédo ou Garra).

g) Evitar manobras bruscas;

h) Cuidado ao subir e descer da carroceria do Veiculo;

i) Os limites de elevacdo devem ser respeitados através do grafico de cargas e
atender a NR12;

i) O colaborador que adentrar na cesta aérea devera estar equipado com o cinto
de seguranca e ancora-lo em local determinado para tal, utilizando talabarte ‘I
com absorvedor de energia/impacto. Devera ser ancorado o talabarte antes de
adentrar na cesta;

k) Executar tarefa conforme OS;

[) Solicitar ao COD desbloqueio do religador ou permissao para reenergizar o
trecho do circuito, quando necessario;

m) ApOs a autorizagdo, promover a reenergizagao do circuito:

1. Solicitar o afastamento de pessoas envolvidas na tarefa;

2. Remover o aterramento temporario, conforme o procedimento FECO-S-07
011 - Instalagdo e Retirada de Aterramento Temporario de Rede de Baixa
Tenséao (Tipo Bastéo ou Garra);
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3. Promover a energizacao o circuito conforme o procedimento FECO-S-07 014
— Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca.

n) Sair da cesta aérea cuidadosamente, retirando posteriormente seu talabarte do
ponto de ancoragem;

0) Retirar aterramento do veiculo, quando o mesmo estiver instalado;

p) Recolher Patola/estabilizador da cesta aérea e base da sapata;

gq) Desligar a tomada de forga;

r) Retirar sinalizacéo e isolamento da aérea de trabalho conforme FECO-S-07 003
— Sinalizag&o e isolamento da area de trabalho;

s) Comunicar ao COD da conclusao do servico e demais informacdes necessarias;

t) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 - Posicionamento e
retirada do veiculo do local de trabalho.

Orientagdes finais

Somente serd permitido operar 0s equipamentos e maquinas os colaboradores que
possuirem a Carteira Nacional de Habilitagdo - CNH e categoria exigida pelo
departamento de transito além de curso especifico para operacdo de cesta aérea
comprovado através de certificacao.

Em locais onde existir transito de veiculos, os colaboradores devem estar
identificados com faixas refletivas e sinalizar o local de trabalho.

Antes de iniciar qualquer trabalho, deve-se fazer uma visualizacdo prévia do local
onde serdo executadas as tarefas, para a identificacao de riscos adicionais.

Em trabalhos realizados com auxilio da cesta aérea, os trabalhadores devem ser
devidamente treinados na NR35.

Fazer o check list do equipamento de acordo com o manual do fabricante.

E expressamente proibido transpassar da cesta para redes, arvores ou similares;

E expressamente proibido adentrar duas ou mais pessoas na mesma cesta.

A(s) cesta(s) aérea(s) deve(m) ter placa de identificacdo, localizada na parte inferior
do equipamento, na qual constem, no minimo, as seguintes informacdes:
a) Marca;

b) Modelo;

c) Isolado ou néo isolado;

d) Teste de qualificacéo e data do ensaio, se aplicavel;

e) Numero de série;

f) Data de fabricagdo (més e ano);

g) Capacidade nominal de carga;

h) Altura nominal de trabalho;

i) Presséo do sistema hidraulico;

j) Numero de cagambas;

k) Categoria de isolamento da cesta aérea, se aplicavel;

[) Razéo Social e CNPJ do fabricante ou importador;
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m) Empresa instaladora;
n) Indicacdo de que o equipamento atende a norma NBR14631.

As Cestas Aéreas devem possuir sinalizacdo de seguranca em Seu corpo e as

seguintes informacgdes evidenciadas:

a) Riscos envolvidos na operacéo do equipamento;

b) Capacidade de carga da cagcamba e dos equipamentos para movimentacéo de
materiais;

c) Informacdes relativas ao uso e a capacidade de carga da cesta aérea para
multiplas configuracdes.

E permitido transportar dentro da cesta materiais e equipamentos desde que n&o
ultrapasse a capacidade nominal de carga da mesma.
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11.23 Procedimento FECO-S-07 023 — MANUSEIO DA FERRAMENTA LOAD
BUSTER

11.23.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.
11.23.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Solicitar ao COD a liberacao para o desligamento;

b) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira ou
FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto;

c) Verificar condigédo da cruzeta, onde é fixada a chave;

d) Executar procedimento de colocacdo de equipamentos, conforme FECO-S-07
006 — Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 — Uso de
Esporas em Poste de Madeira/Concreto ou FECO-S-07 022 — Utilizagado de
Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria,

e) Verificar se a ferramenta esta dentro do seu estojo;

f) Realizar inspecéo visual;

g) Visualizar registro do numero de operacgoes;

h) Efetuar teste manual (abrir e fechar);

i) Montar a vara de manobra conforme FECO-S-07 009 - Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra;

J) Instalar a corda da linha de vida quando utilizar escada ou esporas, conforme
procedimento FECO-S-07 028 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na
Escada ou FECO-S-07 029 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Garra
ou FECO-S-07 030 - Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou
Agulhéo;

k) Conectar-se ao trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada
ou esporas, conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexao
do Trava-quedas na Linha de Vida;

[)  Subir com movimentos cadenciados mantendo o equilibrio;

m) Solicitar ao auxiliar que repasse a vara de manobra com o Load Buster ja
montado;

n) Seguir a sequéncia de abertura e fechamento conforme FECO-S-07 014 —
Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca;

0) Acoplar a ferramenta no garfo/dispositivo de abertura da chave e na argola do
porta fusivel;

p) Estando devidamente acoplados, puxar a vara de manobra com movimento
firme (sem tranco ou pancada) para abrir a chave;

q) Retirar a ferramenta do garfo/dispositivo de abertura da chave girando em seu
eixo e retirar do cartucho;
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r) Descer a ferramenta junto com a vara de manobra até a ferramenta chegar ao
alcance das maos, posicionar a vara de manobra e segurar firmemente a
ferramenta Load Buster;

s) Destravar e fechar o Load Buster totalmente até ouvir o click do rearme, verificar
o efeito de pressdo de mola no eixo da ferramenta para confirmar o rearme e
apos conferéncia repetir as operacdes quantas vezes for necessario;

t) Finalizar as aberturas;

u) Sinalizar o circuito quando da sua abertura, utilizando a placa de
adverténcia/bandeirola quando a equipe sair do local de trabalho;

v) Descer com movimentos cadenciados mantendo o equilibrio;

w) Desconectar-se do trava-quedas na corda de linha de vida, conforme
procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexdo do Trava-quedas na
Linha de Vida;

X) Retirar a corda de linha de vida quando utilizar escada ou esporas, conforme
procedimento FECO-S-07 028 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na
Escada ou FECO-S-07 029 — Instalacéo e Retirada de Linha de Vida com Garra
ou FECO-S-07 030 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou
Agulhéo;

y) Executar procedimento de retirada de equipamentos, conforme FECO-S-07 006
— Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 — Uso de Esporas
em Poste de Madeira/Concreto ou FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea
ou FECO-S-07 027 — Utilizacao de Escada Giratoria;

z) Recolher ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

aa) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

bb) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;

cc) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacfes necessarias;

dd) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Orientacg®es finais

E obrigatdrio o uso da ferramenta Load Buster em chaves com cargas maiores ou
iguais a 75 kVA.

Uso obrigatério para abertura em banco de capacitores.

Se a quantidade de operagdes estiver superior ao recomendado pelo fabricante, ndo
utilizar e encaminha-la para manutencéo.

Permitido a abertura e fechamento de chaves ao nivel do solo desde que se garanta
a dupla isolacao/protecdo para seu uso, com auxilio de luva de isolacédo, banqueta
ou tapete isolante, observando a validade do teste de isolacdo conforme determina a
NR10 evitando assim o contato direto do eletricista, tanto com o0 solo (membros
inferiores) quanto com a rede em operagao (membros superiores).
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O Load Buster é um equipamento suficientemente robusto para um longo periodo de
vida, porém, deve ser dada uma atencdo especial a sua manutencdo e a
substituicdo de certas pecas componentes, as quais estdo sujeitas a uma gradual
deterioracdo ou desgaste no curso normal de operacéo. Pelo fato dos equipamentos
nao possuirem qualquer sinal audivel ou visivel que indique a necessidade de
reposicdo de partes componentes desgastadas ou quebradas, os intervalos de
manutencdo devem ser estabelecidos tomando como base o nimero de operacdes
ou o rigor dos servigos executados.
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11.24 Procedimento FECO-S-07 024 - REARME DE EQUIPAMENTO

RELIGADOR EM SITUACOES DE ABERTURA DEFINITIVA APOS
FINALIZACAO DOS RELIGAMENTOS AUTOMATICOS

11.24.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.24.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Verificar a sinalizacdo de abertura através do indicador mecanico do
equipamento religador (posicdo on/off ou ligado/desligado na bandeirola de
sinalizagdo do equipamento), caso seja possivel, verificar no equipamento a fase
ou as fases que originaram o bloqueio.

b) Percorrer o circuito buscando identificar o defeito.

11.24.2.1 Procedimento adotado apds o defeito ser encontrado

a) Solicitar ao COD liberacdo para seccionamento do trecho com defeito para
liberacdo do restante do alimentador e posterior execucao de servico;

c) Executar o procedimento FECO-S-07 005 — Verificagdo de Poste de Concreto ou
FECO-S-07 004 — Verificagdo de Poste de Madeira;

d) Utilizar os procedimentos FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de
Escada ou FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 —
Utilizacao de Escada Giratéria, FECO-S-07 009 — Montagem e Desmontagem de
Vara de Manobra, FECO-S-07 014 — Abertura e Fechamento de Chave Fusivel
ou Seccionadora Tipo Faca e FECO-S-07 013 - Instalacdo e Retirada de
Aterramento Temporario em Rede de Média tensdo, no tocante a abertura das
chaves, isolando e aterrando o ramal com defeito;

e) Instalar a corda de linha de vida quando utilizar escada conforme procedimento
FECO-S-07 028 - Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na Escada ou FECO-
S-07 029 — Instalacédo e Retirada de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07
030 — Instalacao e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

f) Conectar-se ao trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada,
conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexao do Trava-
guedas na Linha de Vida,

g) Comunicar ao COD a abertura do trecho com defeito solicitando liberacéo para
posterior rearme do equipamento religador;

h) Retornar ao religador para reenergizacdo da carga protegida pelo mesmo.
Utilizar procedimentos FECO-S-07 005 — Verificagdo de Poste de Concreto,
FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 022 —
Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratoria,
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para apos permissdo do COD realizar o rearme do religador. Através do painel
de controle local ou pelo COD, fazer a desativacdo do religamento automatico
impedindo o mesmo de religar, caso ainda exista algum defeito na rede.
Promover o blogueio de neutro e religar o equipamento pelo COD, ou de forma
local, acionando com auxilio da vara de manobra a manopla de religamento, ou
operando no painel local de controle, promovendo a reenergizacao do circuito.
ApoGs a confirmagdo de circuito reenergizado, ativar novamente o religamento
automético do equipamento. Para os casos onde o religamento seja efetuado a
distancia, pelo COD, tal operacédo somente se dara apos comunicagao da equipe
de campo da realizacédo da abertura e isolamento do ramal com defeito;

i) Em equipamentos ndo automatizados promover o procedimento FECO-S-07 012
— Deteccéo de Tensdo em Rede de Média tensdo nas fases do lado da carga e
verificar o sinalizador de posicdo mecanico, confirmando o fechamento dos
contatos do equipamento. Comunicar ao COD sobre o rearme, solicitando a
liberacdo para retornar ao local do defeito para promover a devida manutencéo.
Fazer a retirada dos equipamentos de seguranca e sinalizagdo e dirigir-se ao
local de reparo;

j) Fazer verificacdo de seguranca no local do defeito e realizar o reparo e
eliminacdo do defeito encontrado. Promover a retirada do aterramento
provisorio, apds o defeito ter sido eliminado, conforme procedimento FECO-S-07
013 - Instalacdo e Retirada de Aterramento Temporario em Rede de Média
Tens&o, para posterior reenergizacao;

k) Promover, ap0s a autorizacdo de reenergizacdo, o procedimento conforme
FECO-S-07 014 — Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora
Tipo Faca, no tocante ao fechamento das chaves fusiveis ou seccionadoras do
circuito reparado;

[) Retirar a sinalizacdo e promover acfes para liberar a area;

m) Comunicar ao COD sobre a finalizacéo das atividades, solicitando o desbloqueio
do neutro e autorizacdo para retornar a COOPERALIANCA.

11.24.2.2 Procedimento adotado quanto o defeito ndo € identificado

Se o defeito na rede néo for identificado, deve ser realizada a abertura de chaves no

circuito a jusante do religador para permitir o rearme do mesmo, em seguida deve

ser realizado o procedimento de restabelecimento do primeiro trecho de rede, e a

recomposi¢cao do circuito seccionando trechos posteriores ao primeiro e religando

sequencialmente até que seja encontrado o defeito ou falha na rede.

a) Verificar a sinalizacdo de abertura através do indicador mecéanico do
equipamento religador (posicdo on/off ou ligado/desligado na bandeirola de
sinalizacdo do equipamento), comunicar ao COD aguardando liberacdo para
execucao de abertura dos ramais determinados;

b) Executar o procedimento FECO-S-07 005 Verificacdo de Poste de Concreto;
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c) Utilizar os procedimentos FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de
Escada ou FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 —
Utilizacdo de Escada Giratoria, FECO-S-07 009 — Montagem e Desmontagem de
Vara de Manobra e FECO-S-07 014 — Abertura e Fechamento de Chave Fusivel
ou Seccionadora Tipo Faca e FECO-S-07 013 - Instalacdo e Retirada de
Aterramento Temporario em Rede de Média Tensdo, no tocante a abertura de
chaves e desligamento dos ramais;

d) Instalar a corda de linha de vida quando utilizar escada, conforme procedimento
FECO-S-07 028 — Instalacéo e Retirada de Linha de Vida na Escada ou FECO-
S-07 029 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07
030 — Instalacao e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulhéo;

e) Conectar-se ao trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada,
conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexdo do Trava-
guedas na Linha de Vida;

f)  Solicitar ao COD liberacao para posterior rearme do equipamento;

g) Seguir o procedimento FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de Escada
ou FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacao
de Escada Giratoria realizando o rearme do religador. Apds permissdo do COD,
realizar o rearme do religador. Através do painel de controle local ou pelo COD,
fazer a desativacdo do religamento automatico impedindo o mesmo de religar
caso ainda exista algum defeito na rede. Promover o bloqueio de neutro e religar
0 equipamento pelo COD, ou de forma local, acionando com auxilio da vara de
manobra a manopla de religamento, ou operando no painel local de controle,
promovendo a reenergizacdo do circuito. ApGs a confirmacdo de circuito
reenergizado, ativando novamente o religamento automatico e desbloqueio do
equipamento. Para os casos onde o religamento seja efetuado a distancia, pelo
COD, tal operacédo somente se dara ap6s comunicacdo da equipe de campo da
realizacdo da abertura e isolamento dos ramais com possivel defeito;

h) Em equipamentos ndo automatizados promover o procedimento FECO-S-07 012
— Deteccao de Tensdo em rede de Média Tensdo, comunicar ao COD sobre o
rearme, solicitando a liberacdo para retornar aos ramais desligados para
identificar os possiveis defeitos. Fazer a retirada dos equipamentos de
seguranca e sinalizacéo e dirigir-se aos ramais abertos para identificar o local de
reparo;

i) ldentificado o defeito, manter o ramal desligado e promover inspe¢ao nos outros
ramais desligados, mantendo a mesma metodologia de operacdo aos demais;

J) Percorridos os ramais desligados, comunicar ao COD solicitando liberacdo para
reenergizacao daqueles em que nao foi identificado qualquer defeito;

k) Obtida autorizacdo, utilizar procedimento FECO-S-07 014 — Abertura e
Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca, para reenergizar 0os
respectivos ramais liberados;

[) Comunicar ao COD quanto a reenergizagao e solicitar autorizacao para retornar
ao ramal com defeito para a execucéo da devida manutencgao;
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m) Promover os procedimentos FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira,
FECO-S-07 005 — Verificagcdo de Poste de Concreto, FECO-S-07 002 -
Posicionamento e Retirada do Veiculo do Local de Trabalho, FECO-S-07 003 —
Sinalizacdo e Isolamento de Area de Trabalho, FECO-S-07 006 -
Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 022 —Utilizacdo de Cesta
Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria, FECO-S-07 009 —
Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra e FECO-S-07 013 — Instalagéo
e Retirada de Aterramento Temporario em Rede de Média Tensédo para isolar,
sinalizar e aterrar o ramal que sofrera a intervencao;

n) Executar a manutencéo corretiva eliminando o defeito encontrado. Finalizados
os trabalhos de manutencéo e eliminado o defeito, comunicar ao COD e solicitar
liberacdo para reenergizacao;

0) Autorizado o religamento do ramal, promover o procedimento FECO-S-07 014 —
Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca, no
tocante ao fechamento das chaves fusiveis;

p) Retirar a sinalizacdo e promover ac¢des para liberar a érea;

g) Comunicar ao COD sobre a finalizacao das atividades solicitando o desbloqueio
do neutro e autorizacdo para retornar a COOPERALIANCA,;

r) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

s) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

t) Retirar a sinalizagdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e Isolamento da Area de Trabalho;

u) Comunicar ao COD a conclusdo do servico e demais informacgdes necessarias;

v) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Orientac®es finais

Permitido a abertura e fechamento de chaves ao nivel do solo desde que se garanta
a dupla isolacéo/protecao para seu uso, com auxilio de luva de isolacdo, banqueta
ou tapete isolante, observando a validade do teste de isolagdo conforme determina a
NR10 evitando assim o contato direto do eletricista, tanto com o0 solo (membros
inferiores) quanto com a rede em operagcao (membros superiores).
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11.25 Procedimento FECO-S-07 025 - INSTALA(}AO E RETIRADA DE

ATERRAMENTO TEMPORARIO DE TRANSFORMADOR
11.25.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.25.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Solicitar ao COD permisséao para desligar o transformador;

b) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira ou
FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto;

c) Desligar o circuito, seguindo o procedimento FECO-S-07 014 — Abertura e
Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca;

d) Verificar a auséncia de tensdo, conforme procedimento FECO-S-07 010 —
Deteccao de Tensdo em Rede Secundaria;

e) Executar procedimento de colocacdo de equipamentos, conforme FECO-S-07
006 — Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 — Uso de
Esporas em Poste de Madeira/Concreto ou FECO-S-07 022 — Utilizacdo de
Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacdo de Escada Giratéria,

f) Instalar a corda de linha de vida quando utilizar escada ou esporas, conforme
procedimento FECO-S-07 028 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na
Escada ou FECO-S-07 029 — Instalacéo e Retirada de Linha de Vida com Garra
ou FECO-S-07 030 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou
Agulhéo;

g) Conectar-se ao trava-quedas na corda de linha de vida, conforme procedimento
FECO-S-07 031 — Conexao e Desconexdo do Trava-quedas na Linha de Vida;

h) Subir com movimentos cadenciados, mantendo o equilibrio;

i) Instalar conjunto de icamento conforme FECO-S-07 008 — Instalacédo e Retirada
de Conjunto de Igamento;

j) Igar o conjunto de aterramento temporério para MT do transformador;

k) Aterrar os condutores de descida das chaves fusiveis junto as buchas de MT do
transformador com o auxilio do conjunto de aterramento temporario para
equipamentos seguindo 0s passos abaixo:

1. Conectar o conjunto ao neutro da rede, quando existente;
2. Conectar o engate do conjunto de aterramento nos condutores que alimentam
o primario do transformador.

[) Icar o conjunto de aterramento temporario para rede em BT;

m) Realizar aterramento da rede em BT conforme o FECO-S-07 011 — Instalagéo e
Retirada de Aterramento Temporario em Rede de Baixa Tenséo (Tipo Bastdo ou
Garra);

n) Executar a tarefa especifica determinada;
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Retirar aterramento da rede em BT conforme o FECO-S-07 011 — Instalacdo e
Retirada de Aterramento Temporario em Rede de Baixa Tenséo (Tipo Bastao ou
Garra);

p) Descer o conjunto de aterramento temporario para rede em BT,;

q) Retirar o conjunto de aterramento temporario para MT desconectando
inicialmente os condutores que alimentam o primario do transformador e por
altimo o neutro;

r) Descer o conjunto de aterramento temporario para MT do transformador;

s) Desinstalar o conjunto de icamento conforme procedimento FECO-S-07 008 —
Instalacdo e Retirada de Conjunto de Icamento;

t) Descer com movimentos cadenciados, mantendo o equilibrio;

u) Retirar o trava-quedas da corda de linha de vida, conforme procedimento FECO-
S-07 031 — Conexao e Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida;

v) Retirar a corda de linha de vida quando utilizar escada ou esporas, conforme
procedimento FECO-S-07 028 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida na
Escada ou FECO-S-07 029 — Instalacéo e Retirada de Linha de Vida com Garra
ou FECO-S-07 030 — Instalacdo e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou
Agulhéo;

w) Executar procedimento de retirada de equipamentos, conforme FECO-S-07 006
— Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 007 — Uso de Esporas
em Poste de Madeira/Concreto ou FECO-S-07 022 — Utilizacdo de Cesta Aérea
ou FECO-S-07 027 — Utilizacao de Escada Giratoria;

X) Solicitar ao COD permissao para energizar o circuito do transformador;

y) ApoOs a permissdo, energizar o circuito, seguindo o procedimento FECO-S-07
014 — Abertura e Fechamento de Chave Fusivel ou Seccionadora Tipo Faca;

z) Recolher ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

aa) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

bb) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;

cc) Comunicar ao COD a concluséo do servigo e demais informacdes necessarias;

dd) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e

Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.
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11.26 Procedimento FECO-S-07 026 — INSTALACAO E RETIRADA DE GRAMPO
DE LINHA VIVA

11.26.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.26.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Montar a vara de manobra, conforme procedimento FECO-S-07 009 -
Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra;

b) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira ou
FECO-S-07 005 — Verificagdo de Poste de Concreto;

c) Utilizar os procedimentos FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de
Escada, ou FECO-S-07 007 Uso de Esporas em Poste de Madeira/Concreto, ou
FECO-S-07 022 Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizacéo de
Escada Giratéria, FECO-S-07 014 — Abertura e Fechamento de Chave Fusivel
ou Seccionadora Tipo Faca, FECO-S-07 012 — Deteccao de Tensédo em Rede de
Média Tensdo e FECO-S-07 013 - Instalacdo e Retirada de Aterramento
Temporario em Rede de Média Tenséo;

d) Instalar a corda de linha de vida quando utilizar, conforme procedimento FECO-
S-07 028 — Instalacédo e Retirada de Linha de Vida na Escada ou FECO-S-07
029 - Instalagéo e Retirada de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07 030 —
Instalag&o e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

e) Conectar-se ao trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada e
espora, conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexdo do
Trava-quedas na Linha de Vida;

f) Solicitar ao COD permissédo para executar 0S Servicos;

g) Apos a permissao, subir com movimentos cadenciados mantendo o equilibrio;

h) Verificar se a tarefa a ser executada é de instalacao ou retirada de grampo de

linha viva:

1. Se a tarefa for a instalacdo de grampo de linha viva, proceder conforme item
11.26.2.1;

2. Se a tarefa for a retirada de grampo de linha viva, proceder conforme item
11.26.2.2.

11.26.2.1 Instalagéo de grampo de linha viva

a) Encaixar o grampo de linha viva na ponteira da vara de manobra;

b) Conferir a abertura da chave a qual esta interligado o condutor do grampo de
linha viva a ser conectado, todas as chaves ao conectar devem permanecer
abertas até o fim da operacdo. Conectar o grampo de linha viva no estribo do
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condutor a ser derivado interligando ao ramal ou ao equipamento desejado,
repetir a operacdo conforme o numero de fases ao conectar;

c) Descer com movimentos cadenciados mantendo o equilibrio;

d) Retirar o trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada,
conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexdao do Trava-
guedas na Linha de Vida;

e) Retirar a corda de linha de vida quando utilizar escada, conforme procedimento
FECO-S-07 028 — Instalacéo e Retirada de Linha de Vida na Escada ou FECO-
S-07 029 - Instalacédo e Retirada de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07
030 — Instalacao e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

f) Executar procedimento de desmontagem e retirada de equipamentos, conforme
FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 022 —
Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 —Utilizacdo de Escada Giratoria e
FECO-S-07 009 — Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra;

g) Recolher ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

h) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

i) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;

j) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacdes necessarias;

k) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

11.26.2.2 Retirada de grampo de linha viva

a) Conferir a abertura da chave a qual esta interligado o condutor do grampo de
linha viva a ser desconectado, todas as chaves ao desconectar devem
permanecer abertas até o fim da operacao. Desconectar o grampo de linha viva
do estribo do condutor principal, com o auxilio da vara de manobra, repetir a
operacédo conforme o nimero de fases ao desconectar;

b) Descer com movimentos cadenciados mantendo o equilibrio;

c) Retirar o trava-quedas na corda de linha de vida quando utilizar escada,
conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conex&o e Desconexao do Trava-
guedas na Linha de Vida;

d) Retirar a corda de linha de vida quando utilizar escada, conforme procedimento
FECO-S-07 028 — Instalacéo e Retirada de Linha de Vida na Escada ou FECO-
S-07 029 - Instalacédo e Retirada de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07
030 — Instalacao e Retirada de Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

e) Executar procedimento de desmontagem e retirada de equipamentos, conforme
FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de Escada ou FECO-S-07 022 —
Utilizacdo de Cesta Aérea ou FECO-S-07 027 — Utilizagédo de Escada Giratoria e
FECO-S-07 009 — Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra;
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f) Recolher ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos locais,
promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

g) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

h) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e Isolamento da Area de Trabalho;

i)  Comunicar ao COD a conclusdo do servi¢co e demais informacgdes necessérias;

j) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Orientac®es finais
A Colocacéo do estribo na rede deve seguir orientaces da FECO-D-01 Redes de

Distribuicdo de Energia Elétrica com Condutores Nus — Rede Convencional -
Estruturas.
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11.27 Procedimento FECO-S-07 027 — UTILIZACAO DE ESCADA GIRATORIA
11.27.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.

11.27.2 Procedimento técnico operacional

Apéds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) ApoOs realizada a inspecao basica observar os seguintes aspectos:

. Andlise das condicdes do terreno;

. Verificacao das possibilidades de acesso;

. Verificacdo da area de trabalho;

. Aterramento do veiculo em servico;

. Operagdo sem manobras bruscas;

. A operacdo com a escada giratoria, em linha morta, feita pelo profissional
habilitado, o qual seguira as orientagbes do eletricista quanto ao
posicionamento do equipamento;

7. A operacao da escada devera ser feita de modo a evitar distracdo durante as
tarefas;
8. Observacédo do ponto de descida do eletricista dentro do carro.

b) Instalar a linha de vida na escada giratéria:

1. Para montar o ponto de ancoragem, girar a escada lateralmente e posicionar-
se em um local que permita alcancar a ponta da escada,

2. Montar ponto de ancoragem com fita 1,20 m e mosquetéo oval;

3. Passar a linha de vida por dentro do mosquetéao;

OO, WN P

NOTA

A tensdo do ponto de ancoragem deve estar direcionada para os montantes da escada. Aplicar,
travar e inverter o mosquetdo direcionando-o0 com a rosca para baixo, este procedimento facilita a
insercdo de outro equipamento e também em casos de vibragdo a rosca do mosquetdo sera
apertada.

4. Com o no fiel, amarrar a ponta no segundo degrau;
5. Executar a ancoragem na base da escada com fita de ancoragem, conforme a
figura 11;
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Figura 11 — Ponto de ancoragem

6. O olhal e a costura da fita deverdo passar inteiramente através do laco de
enforcamento;

7. Instalar mosquetéo tipo pera;
8. Fazer o n6 de freio no mosquetao;
9. Ajustar o né de freio para estender a linha de vida;
10. Fazer dois lagos de travamento ao n6 de freio;
11. A sobra de corda permanecera na bolsa de transporte na base da escada.

c) Estender a escada giratoria e posiciona-la adequadamente;

d) Verificar se as travas de seguranca da escada giratoria estejam acionadas;

e) Conectar-se ao trava-quedas na corda de linha de vida, conforme procedimento
FECO-S-07 031 — Conexdo e Desconexdo do Trava-quedas na Linha de Vida;

f)  Subir com movimentos cadenciados, mantendo o equilibrio;

g) Realizar a tarefa especifica;

h) Descer com movimentos cadenciados, mantendo o equilibrio;

i) Retirar o trava-quedas da corda de linha de vida, conforme procedimento FECO-
S-07 031 — Conexao e Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida;

j) Retirar a linha de vida:

Desfazer os dois lagos de travamento;

Desfazer o n6 de freio no mosquetao tipo pera na ancoragem;

Desfazer a ancoragem na base da escada,;

Desinstalar o ponto de ancoragem;

Retirar a volta no degrau;

Desconectar as pontas do mosquetao;

Desenlacar o degrau e o outro montante;

. Retirar a fita do montante.

k) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

[) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

©NO Ok WNE
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m) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e Isolamento da Area de Trabalho;

n) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacdes necessarias;

0) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.
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11.28 Procedimento FECO-S-07 028 — INSTALACAO E RETIRADA DE LINHA DE
VIDA NA ESCADA

11.28.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa
11.28.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:
a) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira e
FECO-S-07 005 — Verificagdo de Poste de Concreto;
b) Instalacdo do ponto de ancoragem,;
1. Colocar a fita no montante;
2. Enlacar o degrau e o outro montante;
3. Conectar as pontas no mosquetao;
4. Finalizar com volta no degrau, conforme figura 12.

‘

Figura 12 — Instalacao do ponto de ancoragem

NOTA

A tensd@o do ponto de ancoragem deve estar direcionada para os montantes da escada. Aplicar,
travar e inverter o mosquetéo direcionando-o com a rosca para baixo, este procedimento facilita a
insercdo de outro equipamento e também em casos de vibracdo a rosca do mosquetdo sera
apertada.

c) Apos instalado o ponto de ancoragem instalar a corda de linha de vida, conforme
figura 13:
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Figura 13 — Instalacao da linha de vida

d) Fazer nd fiel na base da escada, deixando sobra de linha de vida para a
realizacdo de transposicdes de acordo com APR;

e) Posicionar a escada conforme FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de
Escada, conforme figura 14;

Figura 14 — Posicionamento da escada

f) Fazer o n6 de freio no mosquetéo tipo pera da ancoragem. Ajustar o n6 de freio
para estender a linha de vida, conforme figura 15;
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Figura 15 — Ajuste do né de freio

g) Fazer 2 (dois) lacos de travamento. A sobra de corda ao lado do poste
permanecera na bolsa de transporte.

h) Conectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexao e
Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida;

i) Executar tarefa especifica conforme OS;

j) Retirada da corda de linha de vida:
1. Desconectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 -

Conexao e Desconexdo do Trava-quedas na Linha de Vida,

Desfazer os 2 (dois) lacos de travamento;

Desfazer o n6 de freio no mosquetao tipo pera da ancoragem;

Desfazer a ancoragem na base do poste;

. Desfazer o n¢ fiel na base da escada.

k) Desinstalacdo do ponto de ancoragem:
1. Retirar a volta no degrau;
2. Desconectar as pontas do mosquetéo;
3. Desenlagar o degrau e o outro montante;
4. Retirar a fita no montante.

[) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

m) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

n) Retirar a sinalizagéo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;

0) Comunicar ao COD a concluséo do servigo e demais informacdes necessarias;

p) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

o koo
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11.28.2.1 Transposicao do ponto de ancoragem da escada a estrutura

Quando houver necessidade de realizar a transposicdo do ponto de ancoragem da
escada para a estrutura, devera ser seguido o seguinte procedimento:
a) O eletricista devera instalar o novo ponto de ancoragem com fita e mosquetao

na estrutura do poste conforme figura 16 ou na ferragem previamente
inspecionada conforme figura 17,

Figura 16 — Ancoragem com fita e mosquet&o no poste

Figura 17 — Ancoragem na ferragem do poste

b) Inverter e travar o mosquetdo, sendo que a distancia méaxima de transposi¢ao
permitida de 60 cm devera ser respeitada,

c) O auxiliar no solo devera soltar o no fiel na base da escada conforme figura 18;

Figura 18 — NG fiel na base da escada

Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia: Versio: 03/19
PPCT - FECOERUSC | Eng. Jodo Belmiro Freitas 30/12/2019 ’




— | Tipo: Manual e Procedimentos de Seguranga Péagina 101 de 139
/ ﬁﬁ Area de Aplicacdo: Seguranca no Trabalho FECO-S-07

Titulo do Documento: Procedimentos Gerais de N

Ve /
)

FECOERUSC | Seguranca

COOPERALIANGA

d) O eletricista devera pegar a linha de vida entre o trava-quedas e o mosquetao da
ancoragem da escada, respeitando o sentido de funcionamento do trava-quedas
sem retird-lo da corda, conforme a figura 19;

Figura 19 - Transposi¢éo da linha de vida para novo ponto de ancoragem

e) Conectar a linha de vida ao mosquetao da nova ancoragem;
f) O auxiliar no solo devera ajustar o no fiel na base da escada conforme figura 20;

™

/ANEY | g ‘
Figura 20 — Ajuste do no¢ fiel na base da escada

g) Tencionar o sistema.
11.28.2.2 Linhade vida fixa na escada

A distribuidora podera optar pela linha de vida fixa na escada, desde que tenha um
conjunto de resgate para trabalho em altura disponivel para um raio de até 150
metros do local de trabalho, conforme determina o procedimento FECO-S-07 039 —
Conjunto de Resgate para Trabalho em Altura e devera seguir procedimento abaixo:
a) Instalacdo do ponto de ancoragem,;
1. Instalar no primeiro montante da escada a corda de linha de vida, conforme
figura 21,
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Figura 21 — Amarracéo no tipo pescador

b) Posicionar a escada conforme FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de

Escada, conforme figura 22:

1. Entrelacar o poste com uma volta de corda na parte superior da escada. Uma
corda de trabalho em altura de 12 mm deve ser amarrada no topo de um dos
montantes da escada, esta deve ter a sobra necesséaria para dar a volta
entorno do poste, pela parte oposta ao lado onde esta escorada a escada, e
ser jogada através de movimento ondular para que encaixe entre o poste e 0
outro topo do montante da escada, e sobre o Ultimo degrau da mesma, assim
sua extremidade proxima ao solo deve ser amarrada firmemente a um dos
primeiros degraus proximos ao solo, por meio de no tipo carioca ou similar;

2. A corda de amarracdo da escada servird automaticamente de linha de vida
para o trabalhador;

Figura 22 — Posicionamento da escada

c) Conectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexao e
Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida;

d) Fixar talabarte tipo | no cinto de seguranca;

e) Subir na escada com movimentos cadenciados;
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f) Posicionar-se para o trabalho deixando o talabarte tipo | ancorado e fixar o
talabarte de posicionamento.

g) Executar tarefa especifica conforme OS;

h) Descer da escada;

i) Desconectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexéao
e Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida;

]) Retirar a escada conforme FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de
Escada, conforme figura 22;

K) Retirada da corda de linha de vida, desfazendo o n6 do primeiro montante da
escada.

[) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

m) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

n) Retirar a sinalizac@o e isolamento da &rea de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizag&o e Isolamento da Area de Trabalho;

0) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacdes necessarias;

p) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Observacao:

Neste procedimento, a transposicdo do ponto de ancoragem da escada para a
estrutura de rede podera ser feita sem auxilio da linha de vida, desde que seja
garantido a ancoragem do trabalhador em no minimo 1 (um) ponto durante os
trabalhos a serem executados.

11.28.2.3 Utilizacao de escada utilizando o talabarte Y

A linha de vida pode ser dispensada em escadas, caso se opte pela utilizacdo do

talabarte tipo Y e que tenha um conjunto de resgate para trabalho em altura

disponivel para um raio de até 150 metros do local de trabalho, conforme determina

o procedimento FECO-S-07 039 — Conjunto de Resgate para Trabalho em Altura e

devera seguir o procedimento abaixo:

a) Posicionar a escada conforme FECO-S-07 006 — Posicionamento e Retirada de
Escada, conforme figura 23;

Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia:
PPCT - FECOERUSC | Eng. Jodo Belmiro Freitas 30/12/2019

Versao: 03/19




— | Tipo: Manual e Procedimentos de Seguranca Pagina 104 de 139
/ ﬁﬁ Area de Aplicacdo: Seguranca no Trabalho FECO-S-07
‘ Titulo do Documento: Procedimentos Gerais de W
FECOERUSC| Seguranca CooPERAAA

Figura 23 — Posicionamento da escada

b) Fixar o talabarte tipo Y na parte frontal do cinto de seguranca;
c) Subir na escada mantendo sempre um dos engates do talabarte tipo Y acima ou
no mesmo nivel do ponto de ancoragem do cinto, conforme figura 24;

Figura 24 — Sistema utilizando talabarte tipo Y (Trocar a foto)

d) Posicionar-se para o trabalho deixando o talabarte tipo Y ancorados em dois
pontos distintos e fixar o talabarte de posicionamento.

e) Executar tarefa conforme OS;

f) Retirar talabarte de posicionamento e descer na escada mantendo sempre um
dos engates acima ou ho mesmo nivel do ponto de ancoragem do cinto;

g) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

h) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

i) Retirar a sinalizagéo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;
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j) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacdes necessarias;
k) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Observacao:
Neste procedimento, a transposicdao do ponto de ancoragem da escada para a
estrutura de rede poderd ser feita sem auxilio da linha de vida, desde que seja

garantido a ancoragem do trabalhador em no minimo 1 (um) ponto durante os
trabalhos a serem executados.
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11.29 Procedimento FECO-S-07 029 — INSTALACAO E RETIRADA DE LINHA DE
VIDA COM GARRA

11.29.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.29.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Executar o Procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira e
FECO-S-07 005 — Verificacdo de Poste de Concreto;

b) Montar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 —Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra,;

c) Instalacdo do ponto de ancoragem;
1. Colocar a ponteira na vara de manobra;
2. Amarrar a linha de vida na garra com um no oito guiado, conforme figura 25;

Rkl ¥ iy
Figura 25 — Forma de amarrar a linha de vida na garra

3. Encaixar a garra na ponteira até ouvir um click, conforme figura 26;

Figura 26 — Encaixe da garra na ponteira da vara de manobra
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4. Ancorar a garra no poste com giros em sentido horario até travar, conforme

d)

g)

figura 27,

Figura 27 — Ancoragem da garra

5. Desencaixar a vara de manobra da garra;

6. Amarrar a corda na extremidade inferior do poste com um lago simples;
Conectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexao e
Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida;

Executar tarefa especifica conforme OS;

Retirada da corda de linha de vida:

1. Desconectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 —
Conexao e Desconexdo do Trava-quedas na Linha de Vida;

Desfazer o lago simples na extremidade inferior do poste;

Encaixar a ponteira da vara de manobra na garra até ouvir um clique;
Desancorar a garra no poste com giros em sentido anti-horario até destravar;
Desencaixar a vara de manobra da garra;

Desamarrar a linha de vida na garra desfazendo o né oito guiado;

. Recolher a corda e a garra, acondicionando em local adequado.

Desmontar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 -
Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra,;

NoOhsWD

h) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local do trabalho;

i) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

j) Retirar a sinalizagdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizacéo e Isolamento da Area de Trabalho;

k) Comunicar ao COD a concluséo do servi¢co e demais informagdes necessérias;

[) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.
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11.30 Procedimento FECO-S-07 030 — INSTALACAO E RETIRADA DE LINHA DE
VIDA COM GANCHO OU AGULHAO

11.30.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa

11.30.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira e
FECO-S-07 005 — Verificagdo de Poste de Concreto;

b) Instalar o cabecote universal,

c) Instalar o mosquetdo no gancho ou no agulhéo;

d) Instalar a linha de vida no mosquetéo;

e) Instalar o gancho ou agulh&o no cabecote da vara de manobra conforme a figura
28 e figura 29;

Figura 28 — Instalacdo do gancho no cabecote da vara de manobra
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Figura 29 — Instalacdo do agulhdo no cabecote da vara de manobra

f) Montar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 —Montagem e
Desmontagem de Vara de Manobra,;

g) Instalar o gancho na estrutura metdlica acionando a lingueta conforme figura 30
ou Instalar o agulhdo no poste conforme a figura 31,
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Executar o ponto de ancoragem na base da estrutura;

Executar n6 oito duplo na ponta da linha de vida;

Conectar mosquetédo oval e conectar ao n6 oito duplo;

Executar n6 de freio na sobra da corda;

Tencionar o sistema;

Travar o sistema utilizando dois lagos de travamento;

Instalar o trava-quedas na parte da linha de vida do n6 oito duplo conforme a
figura 32;

Figura 32 — Instalacao do trava-quedas na parte da linha de vida do no oito duplo

Conectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexéao e
Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida;

Executar tarefa especifica conforme OS;

Desconectar o trava-quedas conforme procedimento FECO-S-07 031 — Conexao
e Desconexao do Trava-quedas na Linha de Vida,

Desfazer os dois lagos de travamento na extremidade inferior do poste;

Encaixar a ponteira da vara de manobra no gancho ou no agulhéo;

Desancorar o gancho ou o agulh&o no poste;

Desencaixar a vara de manobra do gancho ou do agulhdo;

Desamarrar a linha de vida no gancho ou agulhdo desfazendo o no oito duplo;
Recolher a corda e o gancho ou agulh&o, acondicionando em local adequado;
Desmontar vara de manobra conforme procedimento FECO-S-07 009 -
Montagem e Desmontagem de Vara de Manobra,;

Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

aa) Retirar a sinalizacdo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento

FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;
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bb) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacdes necessarias;
cc) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Orientac®es finais

O agulhédo sera utilizado somente em postes do tipo ‘Duplo T'.
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11.31 Procedimento FECO-S-07 031 — CONEXAO E DESCONEXAO DO TRAVA-
QUEDAS NA LINHA DE VIDA

11.31.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.31.2 Procedimento técnico operacional

Apos executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira ou
FECO-S-07 005 — Verificagdo de Poste de Concreto;

b) Instalar linha de vida conforme procedimento FECO-S-07 028 — Instalacdo e
Retirada de Linha de Vida na Escada ou FECO-S-07 029 — Instalacdo e Retirada
de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07 030 - Instalagédo e Retirada de
Linha de Vida com Gancho ou Agulh&o;

c) Instalar o trava-quedas na linha de vida, conforme figura 33. Atengao ao sentido
da seta;

Figura 33 — Instalacdo do trava-quedas na linha de vida

d) Instalar o trava-quedas nos pontos frontais de ancoragem do cinto paraquedista,
conforme orientacdo do fabricante. Travar o0 mosquetdo, conforme figura 34;
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Figura 34 — Instalacdo do trava-quedas no cinto paraquedista

e) Fechar o trava-quedas com o pino de rosca. Acionar a trava de seguranca.
Travar o trava-quedas abaixando a mola, conforme figura 35;

Figura 35 — Fechamento e travamento do trava-quedas

f) Elevar o trava-quedas. Testar o sistema integrado de seguranca para trabalho
em altura, conforme figura 36;
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Figura 36 — Teste do sistema de seguranca para trabalhos em altura

g) Posicionar ambas as maos nos montantes. O antebraco conduz o trava-quedas,
até a instalacdo do talabarte de posicionamento, conforme figura 37;

Figura 37 — Subida na escada

h) Executar tarefa conforme OS;
i) Apbs a conclusdo da tarefa, elevar o trava-quedas para iniciar a descida,
conforme figura 38;
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j)) Apb6s a descida concluida, destravar o trava-quedas abaixando a mola,
desacionando a trava de seguranca e abrindo o trava-quedas com o pino de
rosca,

k) Desinstalar o trava-quedas na linha de vida,

[) Desinstalar o trava-quedas nos pontos frontais de ancoragem do cinto
paraquedista, destravando o mosquetao;

m) Desinstalar linha de vida conforme procedimento FECO-S-07 028 — Instalagéo e
Retirada de Linha de Vida na Escada ou FECO-S-07 029 —Instalacéo e Retirada
de Linha de Vida com Garra ou FECO-S-07 030 —Instalacdo e Retirada de Linha
de Vida com Gancho ou Agulhao;

n) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

0) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

p) Retirar a sinalizagéo e isolamento do local de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizag&o e Isolamento do Local de Trabalho;

gq) Comunicar o COD a conclusao dos trabalhos;

r) Retirar o veiculo no local de trabalho conforme procedimento FECO-S-07 002 —
Posicionamento e Retirada de Veiculo do Local de Trabalho.

Orientag®es finais

O sistema de trava-quedas pode ser utilizado em trabalhos com escadas, esporas
em poste de madeira/concreto e escada giratoria.
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11.32 Procedimento FECO-S-07 032 — SISTEMA DE RESGATE INTEGRADO
11.32.1 Procedimento técnico operacional

a) Comunicar o acidente ao COD;

b) Acionar socorro especializado, SAMU (192) para atendimento clinico e/ou
Bombeiros (193) em situagBes que necessitam de auxilio para o resgate;

c) Verificar se o acidentado esta conectado ao talabarte de posicionamento:
1. Se o acidentado estiver conectado ao talabarte de posicionamento, executar

procedimento em sua sequéncia original;
2. Se o0 acidentado ndo estiver conectado ao talabarte de posicionamento,
executar procedimento a partir do item ‘p’;

d) Equipar-se com o cinto paraquedista;

e) Conectar o trava-quedas na linha de vida da escada;

f)  Subir na escada;

g) Acessar a vitima;

h) Elevar ao méximo o trava-quedas do acidentado na linha de vida;

i) Acionar o regulador de distancia do talabarte de posicionamento do acidentado,
afrouxando o talabarte;

j) Deixar o acidentado apenas ancorado através de seu trava-quedas na linha de
vida;

k) Retirar o talabarte de posicionamento do acidentado;

[) Liberar o acidentado da estrutura

m) Posicionar o acidentado para sua descida, observando os possiveis obstaculos;

n) Descer da escada;

0) Desconectar o trava-quedas da linha de vida;

p) Colocar o trava-quedas do resgatista na sobra de corda entre o né de freio e a
bolsa de transporte, de forma que o sentido da seta do trava-quedas fique
apontado para o né de freio, conforme figura 39;
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Conectar o mosquetéao do trava-quedas no ponto de ancoragem frontal do cinto

paraquedista;

r) Desfazer com uma das méaos abaixo do né de freio, os dois lacos de travamento
para evitar um solavanco na vitima,

s) Procura um melhor posicionamento para a execuc¢ao do resgate;

t) Acionar o n6 de freio conforme figura 40;

Figura 40 — Acionamento do n6 de freio

u) Observar os obstaculos;

v) Proceder a descida do acidentado;
w) Efetuar primeiros socorros;

X) Aguardar socorro especializado.
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11.33 Procedimento FECO-S-07 033 — Malha de aterramento

11.33.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.

11.33.2 Procedimento técnico operacional

Apds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Abrir a vala de aterramento com, no minimo, 10 (dez) metros de distancia do

ponto de referéncia — subestacao, poste de subestacado, poste de final de rede,
caixa de inspecao e outros — e profundidade minima, de acordo com a tabela

abaixo:
LOCAL PROFUNDIDADE (cm)
Perimetro rural, em geral 50,00
Perimetro urbano, em geral 80,00
Perimetro rural e urbano com travessia no local
com trafegabilidade de veiculos, pessoas ou De 80,00 a 100,00
animais

b) Distribuir as hastes na vala conforme FECO-D-01 Redes de Distribuicdo de
Energia Elétrica com Condutores Nus — Rede Convencional - Estruturas.

c) Efetuar a medida de quantidade do condutor de aterramento a ser utilizado,
conforme a configuracdo da malha a ser executada;

d) Efetuar a cravacado das hastes nas distancias pré-estabelecidas;

e) Efetuar a conexdo do condutor na extremidade das hastes, tendo os cuidados
necessarios para que os elementos permanegam preservados 0 maior tempo
possivel,

f) Efetuar o isolamento das conexoes;

g) Realizar a medi¢éo do valor do aterramento;

h) Devera ser constatado que o valor minimo da resisténcia 6hmica nao ultrapasse
o valor de projeto;

i) Efetuar a interligacdo entre as duas configuragdes de aterramento;

J) Efetuar nova medicdo, conforme FECO-S-07 034 — Medi¢&o de Aterramento;

k) Caso ndo se obtenha o valor minimo, efetuar o tratamento do solo em fungéo
das caracteristicas do mesmo e das condicfes técnicas necessarias para se
atingir o valor do aterramento;

[) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

m) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

n) Retirar a sinalizagdo e isolamento da &rea de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;
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0) Comunicar ao COD a concluséo do servico e demais informacgdes necessarias;
p) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.
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11.34 Procedimento FECO-S-07 034 — MEDICAO DE ATERRAMENTO

11.34.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.

11.34.2 Procedimento técnico operacional

Apds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a)

Proceder a uma andlise prévia das condi¢cdes do solo, ambiente e configuracao
a ser medida;

b) Verificar se o equipamento esta com bateria;

c) Na existéncia de equipamentos eletricamente conectados, em operacdo ou nao,
desenergizar 0s mesmos;

d) Em caso de configuracdo conectada a rede elétrica — rede de BT, neutro
continuo, subestacao, etc. — desconectar os condutores de aterramento de tais
pontos de referéncia;

e) Manter o conjunto de medicdo (eletrodos de prova e em teste), isolados de
corpos metalicos que poderao estar ligados a outros aterramentos;

f) N&o deverdo ser feitas medi¢cdes apos periodo de chuva, trovoadas e solos
alagados;

g) Posicionar o aparelho no solo;

h) Cravar no solo os eletrodos de tensé@o e corrente, conforme caracteristicas do
aparelho;

i) Fazer as conexdes dos condutores de corrente e tensao;

j) Ligar o aparelho para teste de eletrodo;

K) Iniciar as medicdes e leitura dos valores de resisténcia de terra;

l) Fazer as medi¢cdes no minimo em 3 pontos para alcancar a média do valor de
projeto;

m) Desfazer as conexdes do aparelho;

n) Desfazer a conexdo do condutores aterramento no ponto de referéncia, quando
existente;

0) Recolher o aparelho, eletrodo e condutores;

p) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

g) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC,;

r) Retirar a sinalizagdo e isolamento da &rea de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;

s) Comunicar ao COD a conclusao do servico e demais informacdes necessarias;

t) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.
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11.35 Procedimento FECO-S-07 035 — UTILIZACAO DE MOTOSSERRA
11.35.1 Procedimentos preliminares obrigatérios

Os PPO deveréo ser cumpridos antes da execucédo especifica da tarefa.
11.35.2 Procedimento técnico operacional

Apéds executados os PPO, tem-se a execucao das tarefas especificas:

a) Inspecionar a motosserra a ser utilizada;

b) Verificar se a motosserra esta abastecida,

c) Verificar se a direcdo de queda recomendada é possivel e se existe riscos de
acidentes, por exemplo, galhos quebrados e pendurados na copa;

d) Limpar o tronco a ser cortado. Cortar cip0s e pequenas arvores e remover
eventuais animais peconhentos e/ou agressivos, galhos quebrados ou outros
obstaculos situados préximos a arvore;

e) Retirar os pregos e arame farpado que tenham sido colocados nas arvores. A
remocao € importante, uma vez que 0S pregos e 0Ss arames podem causar
danos a serra durante o processamento da Madeira,

f) Preparar os caminhos de fuga, por onde a equipe deve se afastar no momento
da queda da arvore. Os caminhos devem ser construidos no sentido contrario a
tendéncia de queda da arvore conforme figura 41:

Figura 41 — Caminhos de fuga

g) Fazer o teste do oco. Para certificar se a arvore esta oca, o operador de
motosserra introduz o sabre do motosserra no tronco no sentido vertical.
Conforme a resisténcia de entrada, pode-se avaliar a presenca e o tamanho do
0Co;
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h) Para a partida, posicione o pé direito sobre o cabo traseiro, com a mao esquerda
segure no cabo dianteiro, com a mao direita puxe o cabo de partida lentamente
até engatar, entdo puxe rapidamente.

i) Quando o motor estiver frio:

1. Acione a chave na posigao “ON”;

2. Acione o afogador;

3. Aperte a trava de seguranga, puxe O acelerador, empurre a trava do
acelerador e depois, solte o acelerador;

j) Quando o motor estiver quente, ligue o interruptor na posigao “ON”;

k) Aperte a trava de seguranca, puxe o acelerador, empurre a trava do acelerador,
e depois solte o acelerador;

[) Cortar abertura da “boca” horizontal no tronco (sempre no lado de queda da
arvore) a uma altura de 20 cm do solo. Esse corte deve penetrar no tronco até
atingir cerca de um terco do didmetro da arvore conforme figura 42;

1 g
\« ) "
;'! A :,‘[.'.'.
[ RN Uy A "yﬂ::“’"
Cone de abate ' l ”‘ "‘ ‘ L ¥ ARG
‘\‘ 1".
.‘:7 i
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Figura 42 — Corte de tronco de arvores

m) Fazer outro corte, em diagonal, até atingir a linha de corte horizontal, formando
com esta um angulo de 45°;

n) Por ultimo, é feito o corte de abate de forma horizontal, no lado oposto a “boca”.
A altura desse corte em relacdo ao solo € 30 cm, e a profundidade atinge
metade do tronco;

0) Caso necessite de abastecimento:

p) 1) desligue o equipamento e espere algum tempo antes de abastecer a
motosserra;

gq) 2)dé a partida da maquina longe do local do abastecimento.

r) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

S) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

t) Retirar a sinalizagéo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;

u) Comunicar ao COD a concluséo do servigo e demais informacdes necessarias;
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v) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 —Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Orientac®es finais

Antes de iniciar qualquer trabalho, deve-se fazer uma visualizagcdo prévia do local
onde serédo executadas as tarefas, para a identificacao de riscos adicionais.

Cuide para ndo derramar combustivel no solo ou em suas roupas.

N&o fume ao abastecer.

Em locais onde possui transito de veiculos, os colaboradores devem estar
identificados com faixas refletivas e sinalizar o local de trabalho.

Em trabalhos realizados acima de 2 metros de altura, os trabalhadores devem ser
devidamente treinados na NR35.

Para a realizagdo dos trabalhos com motosserra o trabalhador devera ser
devidamente treinado no curso de Operador de Motosserra conforme determina a
NR12;

E expressamente proibido o uso de motosserra para corte/poda utilizando escadas e
ou esporas;

Solicitar liberacao dos 6rgdos ambientais competentes para realizacédo do trabalho;
A motosserra deve estar devidamente regularizada/licenciada;
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11.36 Procedimento FECO-S-07 036 - UTILIZACAO DE

ROCADEIRA/MOTOPODA
11.36.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa
11.36.2 Procedimento técnico operacional

ApoOs executados os PPO, tem-se a execucao da tarefa especifica:

a) Inspecionar a Rocadeira/Motopoda a ser utilizada, verificando se estd em
condicBes de realizar os trabalhos conforme recomendacdes do fabricante, caso
contrario cancelar o trabalho;

b) Abastecer a Rocadeira/Motopoda;

c) Para a partida, posicione uns dos pés sobre o cabo traseiro, com a mao oposta
com relacdo aos pés, segure no cabo dianteiro, com a outra puxe o cabo de
partida lentamente até engatar, entdo puxe rapidamente;

d) Quando o motor estiver frio:

1. Ligue a chave na posi¢cao “ON”;

2. Puxe o afogador para fora;

3. Aperte a trava de seguranca, puxe o acelerador, empurre a trava do
acelerador e depois, solte o acelerador;

e) Quando o motor estiver quente, ligue o interruptor na posicéo “ON”;

f) Aperte a trava de seguranca, puxe o acelerador, empurre a trava do acelerador,
e depois solte o acelerador;

g) Realizar a rocada/poda,;

h) Caso necessite de abastecimento:

1. Desligue o equipamento e espere algum tempo antes de abastecer a
rocadeira/motopoda;
2. Dé a partida na maquina longe do local do abastecimento.

i) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados, em seus devidos
locais, promovendo assim a limpeza do local de trabalho;

J) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

k) Retirar a sinalizagéo e isolamento da area de trabalho conforme procedimento
FECO-S-07 003 — Sinalizac&o e Isolamento da Area de Trabalho;

[) Comunicar ao COD a concluséo do servi¢co e demais informagdes necesséarias;

m) Retirar-se do local, conforme procedimento FECO-S-07 002 — Posicionamento e
Retirada do Veiculo do Local de Trabalho.

Orientacg®es finais

Antes de iniciar qualquer trabalho, deve-se fazer uma visualizagdo prévia do local
onde seréo executadas as tarefas, para a identificagao de riscos adicionais.
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Cuide para nado derramar combustivel no solo ou em suas roupas.

N&o fume ao abastecer.

Em locais onde possui transito de veiculos, os colaboradores devem estar
identificados com faixas refletivas e sinalizar o local de trabalho.

Em trabalhos realizados acima de 2 m, os trabalhadores devem ser devidamente
treinados na NR35.

Para a realizacdo dos trabalhos com Roc¢adeira/Motopoda o trabalhador deveré ser
devidamente Capacitado conforme determina a NR12.

E expressamente proibido o uso de Rocadeira/Motopoda para corte/poda utilizando
escadas e esporas;

Solicitar liberacdo dos 6rgdos ambientais competentes para realizacédo do trabalho.
A motopoda deve estar devidamente regularizada/licenciada.
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11.37 Procedimento FECO-S-07 037 — DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADE
AQUATICAS COM PEQUENAS EMBARCACOES

11.37.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.37.2 Procedimento técnico operacional

ApoOs executados os PPO, tem-se a execucao da tarefa especifica:

a) Informar-se sobre as condicfes climaticas;

b) Verificar o estado do casco;

c) Manter a embarcacéo presa em local apropriado durante o embarque dos
trabalhadores;

d) Distribuir uniformemente o peso na embarcacao;

e) Dirigir-se ao local de realizacéo da tarefa especifica:

1. Evitar navegar muito proximo as margens do lago;

2. N&o realizar manobras bruscas;

3. Respeitar os limites de velocidade;

4. Atracar a embarcacao em local adequado, e manté-la presa durante o
desembarque dos colaboradores, ao chegar no local de realizacédo da tarefa
especifica.

f) Realizar a tarefa especifica, conforme OS;

g) Recolher os equipamentos, ferramentas e materiais utilizados promovendo
assim a limpeza do local de trabalho;

h) Retirar e acondicionar adequadamente EPI e EPC;

i) Manter a embarcacédo presa em local adequado durante o embarque dos
trabalhadores;

j) Distribuir uniformemente o peso na embarcacao;

k) Retirar-se do local:

1. Evitar navegar muito proximo as margens do lago;

2. N&o realizar manobras bruscas;

3. Respeitar os limites de velocidade;

4. Atracar a embarcacao em local adequado, e manté-la presa durante o
desembarque dos trabalhadores.

[) Comunicar ao COD a concluséo do servi¢co e demais informagdes necesséarias;

Orientag®es finais

E obrigatorio o uso de colete salva-vidas durante o percurso de navegacao;
Respeitar a capacidade de peso e de niumero de passageiros conforme orientacao
do fabricante da embarcacédo. Nao devem ser feitas adaptacdes que modifiquem a
estrutura da embarcacéo;
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Para operar a noite, a embarcacao deve possuir luzes de navegacao;

Na agua, é proibido lancar, descarregar ou depositar material poluente de qualquer
espécie;

EmbarcacBes motorizadas devem seguir a legislacao vigente do érgdo competente
(marinha do brasil).
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11.38 Procedimento FECO-S-07 038 — SISTEMA DE RESGATE INTEGRADO EM
CESTA AEREA

11.38.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa.
11.38.2 Procedimento técnico operacional

a) Comunicar o acidente ao COD;

b) Acionar socorro especializado, SAMU (192) para atendimento clinico e/ou
Bombeiros (193) em situacdes que necessitam de auxilio para o resgate;

c) Verificar se ha algum contato do equipamento e/ou colaborador na rede
energizada. Em caso de contato, utilizar equipamentos de protecdo adequados;

d) Acessar os comandos inferiores e acionar a alavanca de direcionamento para
comando inferior;

e) Elevar o braco inferior totalmente e recolher o brago superior até que a cacamba
figue encaixada na parte lateral do veiculo, conforme figura 43;

Figura 43 — Posi¢céo do cesto aéreo para retirada de acidentado

f)  Subir até a plataforma ao lado da cagamba e acionar a botoeira de emergéncia,;

g) Desconectar o talabarte | fixado no cinto do trabalhador;

h) Retirar o acidentado da cesta pelo suspensério do cinto paraquedista conforme
figura 44;
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Figura 44 — Retirada do acidentado

i) Colocar o acidentado sentado na estrutura do veiculo, conforme figura 45;

Figura 45 — Posi¢éo do acidentado sentado na estrutura do veiculo

j) Deitar o acidentado encima da caixaria de fibra, conforme figura 46;
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Figura 46 — Posicéo do acidentado deitado na estrutura do veiculo

k) Retirar capacete e abrir o cinto de seguranca na regiao do torax;

[) Efetuar os primeiros socorros conforme determina a FECO-S-01 - Manual e
Procedimentos de Seguranca: Principios Basicos;

m) Aguardar socorro especializado.
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11.39 Procedimento FECO-S-07 039 - CONJUNTO DE RESGATE PARA
TRABALHO EM ALTURA

11.39.1 Procedimentos preliminares obrigatérios
Os PPO deverao ser cumpridos antes da execucao especifica da tarefa
11.39.2 Procedimento técnico operacional

a) Certificar-se de que ha necessidade de resgate/salvamento;

b) Entrar em contato com o COD, informando a emergéncia e solicitando o
desligamento/isolamento do alimentador;

c) Executar o procedimento FECO-S-07 004 — Verificacdo de Poste de Madeira e
FECO-S-07 005 — Verificagdo de Poste de Concreto;

d) Realizar a APR observando riscos de energizagcdo da estrutura, transito,
ancoragem, danos devido a arco elétrico, e outras situagfes de risco;

e) Munir-se dos EPIs e conjunto de resgate, o qual devera estar montado dentro da
sacola de acondicionamento;

f) De posse do conjunto de resgate, escalar a estrutura utilizando-se da corda de
vida do acidentado ou com sistema utilizando o talabarte tipo Y, efetuando na
subida pelo mesmo caminho que percorrido pelo acidentado;

g) Apds alcancar o acidentado, o socorrista deve passar o seu talabarte, fixar seu
trava-quedas ou fixar uma das extremidades do talabarte tipo Y o mais alto
possivel, inspecionar a adequada ancoragem da corda de vida, bem como as
condi¢des do cinto e algas de ancoragem do acidentado, conforme figura 47;

it e o

Figura 47 — Socorrista passando o talabarte de posicionamento

h) Instalar o conjunto de resgate na estrutura através do gancho de ancoragem ou
fita de ancoragem, criando o ponto fixo para o salvamento, conforme figura 48;
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Figura

48 — Fixacg&o do ponto de ancoragem

i) Engatar o mosquetdo contido na outra extremidade do conjunto de resgate no
mosquetéo do trava-quedas do acidentado, conforme figura 49;

Figura 49 — Engate do mosquetéo no trava-quedas do acidentado

j) Liberar os pés, talabartes e demais partes do acidentado, movimentando-o de
forma a deixa-lo em posicdo lateral a estrutura/escada, ficando o mesmo
suspenso apenas por um ponto de ancoragem,;

k) Posicionar-se adequadamente e efetuar a liberacdo das vias aéreas do
acidentado caso necessério;

[) Ajustar a corda no espaco entre o0 socorrista e acidentado, deixando-a
tensionada;

m) Verificar e checar os seguintes itens:

1. Boas condic¢@es fisicas dos cintos;

. Correto travamento dos mosquetdes;

. Corda de salvamento livre (n&o estar enroscada ou presa);

. Correta ancoragem da corda;

. Sistema de descida (freio oito ou no oito) corretamente instalado;

. Verificar local de corte do equipamento do acidentado;

O 01 WNDN
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7. Garantir que ndo haja queda ao liberar o ponto de ancoragem do acidentado
e o talabarte do socorrista.
n) O socorrista devera realizar as seguintes atividades:
1. Cortar a ancoragem do acidentado e descer a vitima até o solo desfazendo o
no de freio na ancoragem do conjunto de resgate, conforme figuras 50 e 51;

R

Figura 51 — Descer a vitima até o solo

2. Desconectar o talabarte de posicionamento e descer pela linha de vida ou
utilizando o talabarte tipo Y;
3. Desconectar-se do trava queda ou do talabarte tipo Y.
0) Retirar capacete e abrir o cinto de seguranca na regiao do torax do acidentado;
p) Efetuar os primeiros socorros conforme determina a FECO-S-01 - Manual e
Procedimentos de Seguranca: Principios Basicos;
g) Aguardar socorro especializado.

Orientag®es finais

O conjunto de resgate para trabalho em altura devera estar disponivel para um raio
de até 150 m do local de trabalho.
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O Conjunto estara disponivel em uma sacola de acondicionamento contendo o0s
seguintes equipamentos:

e Corda pararesgate 12 mm
e Mosquetéo;

e Freio oito;

e Gancho de ancoragem;
e Fita de ancoragem;

e Dispositivo de corte.
Podera ser utilizado um Kit para resgate utilizando fita de resgate, conforme
padronizado na FECO-S-02 - Manual e Procedimentos de Seguranca: EPI, EPC e

Acessorios.

Observagao:

O conjunto de resgate devera estar previamente montado quando acondicionado na

sacola.
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Entidades participantes na elaboracdo da Revisdo 02/2018 desta norma técnica
do programa de padronizacdo do sistema FECOERUSC

Coordenacéo técnica dos trabalhos pela FECOERUSC: Eng. Jodo Belmiro Freitas

FECOERUSC - FEDERACAO DAS COOPERATIVAS DE ENERGIA DE SANTA CATARINA
Presidente: Nilso Pedro Pereira

Gerente Administrativo: Adermo Francisco Crispim

Coordenador Programa Padronizac¢é@o: Eng. Jodo Belmiro Freitas

Assessor Técnico: Valdemar Venturi

Assistente Técnico: Evandro Reis

CODESAM — COOPERATIVA DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA
ELETRICA SANTA MARIA

Rua Frei Ernesto, 131 Sala 02 - Benedito Novo SC Departamento Técnico:
CEP: 89125-000 Eng. Deonisio L. Lobo
Fone: (47) 3385-3101 Eng. Jocemar Eugénio Filippe

E-mail: ouvidoria@grupoCOOPERALIANCA.com.br
Presidente: Lorivald Beyer

CEGERO — COOPERATIVA DE ELETRICIDADE SAO LUDGERO
Rua Dona Gertrudes, 1775 - S&o Ludgero SC

CEP: 88730-000

Fone: (48) 3657-1110

E-mail: cegero@cegero.coop.br

Presidente: Francisco Niehues Neto

Departamento Técnico:
Eng. Adriano Virgilio Maurici

CEJAMA — COOPERATIVA DE ELETRICIDADE JACINTO
MACHADO

Av. Padre Herval Fontanella, 1380 — Jacinto Machado SC
CEP:88950-000

Fone: (48) 3535-1199

E-mail:cejama@cejama.com.br

Presidente: Valdemiro Recco

Departamento Técnico:
Eng. Tharles B. Machado

CEPRAG - COOPERATIVA DE ELETRICIDADE PRAIA GRANDE
Rua Dona Maria José, 318 — Praia Grande SC

CEP: 88900-000

Fone: (48) 3532-6400

E-mail: ceprag@ceprag.com.br

Presidente: Olivio Nichele

Departamento Técnico:
Eng. Tiago Lodetti
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CERACA - COOPERATIVA DISTRIBUIDORA DE ENERGIA VALE
DO ARACA

Rua Miguel Couto, 254 - Saudades SC

CEP: 89868-000

Fone: (49) 3334-3300

E-mail: ceraca@ceraca.com.br

Presidente: José Samuel Thiesen

Departamento Técnico:
Eng. Claudir André Neuhauss

CERAL ANITAPOLIS- COOPERATIVA DE DISTRIBUI(;AO DE
ENERGIA ELETRICA DE ANITAPOLIS

Rua Paulico Coelho, 11 — Anitapolis SC

CEP: 88475-000

Fone: (48) 3256-0153

E-mail: coopceral@yahoo.com.br

Presidente: Nivaldo Vandresen

Departamento Técnico:
Eng. Ralf Ballmann

CERBRANORTE — COOPERATIVA DE ELETRIFICACAO BRACO
DO NORTE

Rua Jorge Lacerda, 1761 - Brago do Norte SC

CEP: 88750-000

Fone: (48) 3658- 2499

E-mail: cerbranorte @cerbranorte.com.br

Presidente: Anténio José da Silva

Departamento Técnico:
Eng. Fabio Mouro

CEREJ — COOPERATIVA DE PRESTACAO DE SERVICOS DE
DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELETRICA SENADOR ESTEVES
JUNIOR

Rua Joéo Coan, 300 — Biguagu SC

CEP: 88160-000

Fone: (48) 3243-3000

E-mail: renato@cerej.com.br

Presidente: Edson Flores da Cunha

Departamento Técnico:
Eng. Charles Perin

CERGAL — COOPERATIVA DE ELETRIFICACAO RURAL ANITA
GARIBALDI LTDA

Estrada Geral da Madre, 4.680 — Tubarédo SC

CEP 88706-100

Fone: (48) 3301-5284

E-mail: cergal@cergal.com

Presidente: Gelson José Bento

Departamento Técnico:
Eng. Eduardo Dal B6
Renato Nunes da Silva

CERGAPA — COOPERATIVA DE ELETRICIDADE DE GRAO PARA
Rua Jorge Lacerda, 45 — Gréo Para SC

CEP: 88890-000

Fone: (48) 3652-1150

E-mail: cergapa@cergapa.com.br

Presidente: Ademir Steiner

Departamento Técnico:
Eng. Giusepe Pavei Furlanetto

Elaborado por: Aprovado por: Data de inicio da vigéncia:

30/12/2019 Versao: 03/19

PPCT - FECOERUSC | Eng. Jodo Belmiro Freitas



mailto:ceraca@ceraca.com.br
mailto:coopceral@yahoo.com.br
mailto:cerbranorte@cerbranorte.com.br
mailto:renato@cerej.com.br
mailto:cergal@cergal.com
mailto:cergapa@cergapa.com.br

FECOERUSC | Seguranca

Tipo: Manual e Procedimentos de Seguranga Pagina 137 de 139

Area de Aplicacdo: Seguranca no Trabalho FECO-S-07

Titulo do Documento: Procedimentos Gerais de %
‘COOPERALIANQA

CERGRAL — COOPERATIVA DE ELETRICIDADE DE GRAVATAL
Rua Eng® Annes Gualberto, 288 — Gravatal SC

CEP: 88735-000

Fone: (48) 3642-2158

E-mail: cergral@cergral.com.br

Presidente: Jodo Vanio Mendoncga Cardoso

Departamento Técnico:
Eng. Ricardo Steiner
Eng. Maxciel Neto Mendes

CERMOFUL — COOPERATIVA FUMACENSE DE ELETRICIDADE
Rua Pref. Paulino Bif, 151 — Morro da Fumaca SC

CEP: 88830-000

Fone: (48) 3434-8100

E-mail: cermoful@cermoful.coop.br

Presidente: Ricardo Bittencourt

Departamento Técnico:
Eng. Adélcio Cavagnoli

CERPALO — COOPERATIVA DE ELETRICIDADE DE PAULO
LOPES

Rua Joao de Souza, 355 — Paulo Lopes SC

CEP: 88490-000

Fone: (48) 3253-0141

E-mail: cerpalo@cerpalo.com.br

Presidente: Nilso Pedro Pereira

Departamento Técnico:
Eng. Eder C. Silveira

CERSAD DISTRIBUIDORA — COOPERATIVA DE DISTRIBUICAO
DE ENERGIA ELETRICA SALTO DONNER

Rua da Gldria, 130 — Salto Donner SC

CEP: 89126-000

Fone: (47) 3388-0166

E-mail: cersad@cersad.com.br

Presidente: Claudio Andre Roeder

Departamento Técnico
Eng. Fernando Dalm&nico

CERSUL — COOPERATIVA DE ELETRIFICACAO SUL
CATARINENSE

Rua Antbnio Bez Batti, 525 — Turvo SC

CEP: 88930-000

Fone: (48) 3525-8400

E-mail: cersul@cersul.com.br

Presidente: Everton Aldir Schmidt

Departamento Técnico:
Eng. Rdmulo Grechi
Eng. Alvaro Coelho Bratti

CERTREL — COOPERATIVA DE ENERGIA TREVISO
Rua Prof. José Abati, 588 — Treviso SC

CEP: 88862-000

Fone: (48) 3469-0029

E-mail: certrel@certrel.com.br

Presidente: Volnei José Piacentini

Departamento Técnico:
Eng. Luciano Marcos Antunes Pinto
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COOPERA — COOPERATIVA PIONEIRA DE ELETRIFICACAO
Av. 25 de Julho, 2.736 — Forquilhinha SC

CEP: 88850-000

Fone: (48) 2102-1212

E-mail: coopera@coopera.com.br

Presidente: Walmir Jodo Rampinelli

Departamento Técnico:
Eng. Jefferson Diogo Spacek
Eduardo Gamba

COOPERALIANCA — COOPERATIVA ALIANCA
Rua Ipiranga, 333 — Icara

CEP: 88820-000

Fone: (48)3461-3200

Email: cooperalianca@cooperalianca.com.br
Presidente: Jorge Rodrigues

Departamento Técnico:
Eng. Edmilson Maragno

COOPERMILA — COOPERATIVA DE ELETRIFICACAO LAURO
MULLER

Rua 20 de Janeiro 418 - Lauro Muller SC

CEP: 88880-000

Fone: (48) 3464-3060

E-mail: coopermila@coopermila.com.br

Presidente: Alcimar Damiani de Brida

Departamento Técnico:
Eng. Ricardo Steiner

COOPERZEM — COOPERATIVA DE ELETRIFICAGAO RURAL DE

ARMAZEM

Rua Emiliano S&, 184 — Armazém SC
CEP: 88740-000

Fone: (48) 3645-4000

E-mail: cooperzem@cooperzem.com.br
Presidente: Blasius Francisco Lehmkuhl

Departamento Técnico:
Eng. Regis Maciano Beckhauser

COORSEL — COOPERATIVA REGIONAL SUL DE ELETRIFICACAO

RURAL

Av. 7 de Setembro, 288 — Treze de Maio SC
CEP: 88710-000

Fone: (48) 3625-0141

E-mail: coorsel@coorsel.com.br

Presidente: Ivanir Vitorassi

Departamento Técnico:
Eng. Helton Weber Stang
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Apoio técnico:

RCL — Resmini Comercial Elétrica Ltda

R: Major Acéacio Moreira, 310 — Criciuma SC
CEP: 88801-650

Fone: (48) 3437-7873

E-mail: betoresmini@rcl.eng.br

Inovarum Gestéo e Treinamentos
R: Frei Caneca, 545 — Criciima SC
CEP: 88801-650

Fone: (48) 3437-7873

E-mail: inovarum@inovarum.net

Departamento Técnico RCL:
Eng. Rosemberto Resmini

Departamento Técnico Inovarum:
Eng. Ricardo Martinello

Gustavo Leepkaln Dassi

Eng. Guilherme Manoel da Silva
Samuel Cascaes Natal

A coordenacao do Programa de Padronizacdo do Sistema FECOERUSC agradece

as pessoas que, direta ou indiretamente, contribuiram na elaboracdo desta Norma

Técnica.
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